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1 EessOna

Tegevuskava on avaldatud projekti ,Sufficiency as Climate Action and for Sustainable Lifestyles in Nordic &
Baltic Countries and Belarus 2025-26” raames. Eesti Roheline Liikumine vdttis osa sellest projektist ning
kaardistas erinevaid piisavusmeetmeid ja -praktikaid, samuti kogus kokku ideid keskkonna- ja
tarbijaorganisatsioonidelt, et todtada valja konkreetsed ettepanekud, mis vdiksid kdnetada ja suunata tarbijaid
vahem tarbima. Siia alla kuuluvad nii asjad, mida saab iga inimene ise teha, kui ka véimalused omavalitsuste
voi riigi tasandil Eesti majandussitsteemi jatkusuutliku piisavusprintsiibi rakendamise poole suunata. Terve
projekti raames korraldasime arutelusid keskkonna- ja noortetihenduste ning teiste gruppidega, tegime Uldist
teavitustd6odd ning koostasime poliitikaettepanekud otsustajate jaoks.
Projekti eesmargid oli:

e muuta piisavusmeetmed tuntud ja aktsepteeritud kliimapoliitika osaks;

e aidata piisavusprintsiibi eestkdnelejatel paremini seista selliste meetmete rakendamise eest;

e toetada kliimaneutraalsuse saavutamist.
Projekti rahastas Pdhjamaade Ministrite Noukogu ,Prosperous Future” programm ning seda kaasrahastavad
INFORSE-Europe, Norges Naturvernforbundet ja Svenska Naturskyddsforeningen. Projekt kestis esialgselt
vahemikul 01.08.2025-30.09.2026. Projektipartneriteks peale Eesti Roheline Liikumine olid veel International
Network for Sustainable Energy-Europe ehk INFORSE-Europe Taanist, Naturvernforbundet/Norwegian
Society for the Conservation of Nature Norrast, Naturskyddsforeningen/Swedish Society for Nature
Conservation (SSNC) Rootsist, Latvian Green Movement/Latvijas Zala kustiba Latist, ning Valgevene
vabalihendus Ecohome | Qkogom, mis hetkel paikneb Leedus. Selle piisavusprojekti raames kirjutati ka
Uhised soovitused eelmainitud organisatsioonide koosttol. Loe projekti Uhist tegevuskava Pohjamaade ja
Balti mere riikidele, mille saab juhtpartneri kodulehelt alla laadida siit (PDF-fail 1,5 MB):
inforse.org/europe/pdfs/PUB-PolicyPaper_Proposals_for _Nordic Baltic_Sufficiency policies _measures.pdf
See oli ka kdesoleva dokumendi aluseks. Taname koiki koostddpartnereid.
Praegune tekst keskendub Eestile ja osalt ka sellele, mida head voiks Eesti teiste koostddpartnerite riikidest
ule vétta.

2 Probleemsituatsioon

Kliimakriisi leevendamiseks on vajalik rakendada erinevaid meetmeid ning kéesolev
projekt keskendub suhteliselt uuele moistele selles valdkonnas, nimelt piisavusele.
Piisavus rdhutab, et peaks vahendama ndudlust energia ja materjalidele jarele, et
pisida Maa taluvuspiirides. Piisavusprintsiip ja selle meetmed keskenduvad
tarbimise vahendamisele ning ressursimahukate tegevuste asendamisele
saastlikumatega. Kliimamuutuste kontekstis peaks rohku asetama kdigele kolmele:
taastuvatele energiaallikatele,
piisavusele ja efektiivsusele (inglise keeles vastavalt:
renewables, sufficiency & efficiency). Ka IPCCi raportis’ on
piisavuse olulisus valja toodud hoonete teema all.

Suur osa Euroopa Liidu Uletarbimise keskkonnakahjust kandub
valjapoole Euroopat, mis suurendab veelgi Ulemaailmset
ebavérdsust. Kasvuhoonegaaside heite jalajalg on Eestil
suurem kui Balti teistel riikidel.?

! Valitsustevaheline kliimamuutuste paneel ehk Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC):
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg3/chapter/chapter-9/Bten0gMun_Y6fanOhk7QHJMcVnJ5ytu/edit
2 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Greenhouse gas emission_footprints&etrans=et
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Selles projektis otsisime vastuseid kiisimustele, mida Eestis riigi- vdi kohalikul tasemel juba tehakse hasti,
millised on valjakutsed ja millised vodiksid olla lahendused, vahendamaks eelkdige eratarbimist nendes
kategooriates: hooned, transport, tarbetooted, toit ja puhkus. Labi kodigi tarbimiskategooriate on oluline ka
kisida, mis on tarbimisharjumustes téeline vajadus. Selles dokumendis ja projektis erasektor ei ole fookuses.
Piisavuse kontseptsioon hélmab endas nii dkoloogilist lage kui ka sotsiaalset miinimumi. See tdhendab, et
inimesed ei tarbi rohkem kui me planetaarsed piirid lubavad; ning et inimesed, kes on madalama
sissetulekuga, peavad saama katta oma esmased vajadused. Madala sissetulekuga peredele avaldatavat
muudatuste otsest vdi kaudset negatiivset mdju tuleks leevendada, eriti piirkondades, mida piisavuspoliitika
eriti tugevalt mojutab; naiteks maapiirkondades, kus madala sissetulekuga pered kasutavad téenaolisemalt
fossiilkitusel téétavaid autosid. Osad meetmed aitavad madala sissetulekuga peredel paremini toime tulla.
Otsetoetusi tuleks kombineerida meetmetega, mis edendavad vahese tarbimisega, kuid inimvaarset elu.
Tegevuskavas kasitleme ka piisavusmeetmete kommunikeerimist. Naiteks nii omavalitsused, riik kui ka
relevantsed vabalhendused peaksid rohutama meetmete positiivseid mdjusid nagu pikaajaline heaolu ja
raha saastmine, aga ka kriisikindlus.

Toome siinkohal ka esile eratarbijatele suunatud kalkulaatorid, mis annavad vdimaluse oma tarbimisharjumisi
moota eri tarbimiskategooriates ja arutada, kuidas kliima- ja keskkonnasdbralikumalt edasi minna. Praegu on
eestikeelseid kaasaegseid keskkonnajalajalje kalkulaatoreid paar tikki, kus inimene saab oma tarbimist
mdodta. Euroopa Komisjon on loonud Maa taluvuspiiride kalkulaatori leibkondadele, kus eesti keeles saab
uurida oma jalajalge, link on https://know-sdgs.jrc.ec.europa.eu/et/cfc®). Kalkulaatoris Eluviisitest.ee saab
valida eesti, vene ja inglise keele vahel ning annab I6pus ka selged juhised, mida igapaevastes valikutes
muuta paremuse suunas. Organisatsioonidele on loodud eri kalkulaatoreid*, mida ka omavalitsused saavad
kasutada. Naide ettevotte poolt loodud eratarbimise rakendusest, MinuJalajalg | SEB I6petas tegevuse 2025.
aastal’.

3 Hoonete, elektri ja kltte piisavus

Hoonetel ja elamutel on suur 6koloogiline jalajalg, aga kodu on ka Ulioluline inimeste q
eludes. Ehitusega seotud energiatarbimine on oluline kliimamuutuse pd&hjustaja
Pdhjamaades, Balti riikides ja Valgevenes. Selle pdhjuseks on suured eluruumid ja HH

kdrged sisetemperatuurid. Eestis on uldiselt eluhooneid kullaga; pigem on mureks, et

olemasolevad hooned ei ole kvaliteetsed, taskukohased voi asuvad kohtades, kus

inimesed vahem elada soovivad.®

Jargnevate hooneid ja energiat puudutavate alateemade ja soovituste kohta vdiks kokkuvotvalt 6elda: “Ela
suurelt vaikesel pinnal.”

3.1 Vaiksemad eluasemed ja vanade hoonete parem kasutus
Omavalitsused saavad vaiksemaid elamuid soodustada, toetades
tihedamalt asustatud linnade planeerimist, maa jagamist vaiksemate
majade ehitamiseks ning olemasolevate hoonete Umberplaneerimist voi
m kasutusotstarbe muutmist ehituslubade valjastamisel. Riik saab seda
. toetada suuremaid voi kallimaid maju kdrgemalt maksustamisega.

2021. aasta rahvaloenduse jargi on Eestis keskmine elupind elaniku
kohta 30,1 ruutmeetrit, mis on sarnane teistele Balti riikidele.”

3 Tulemuste lehel vaikevalikuna on kuvatud leibkonna "Kliimatuustuste" tulemused sektsiooni "Hinnang, véttes arvesse
planeedi taluvuspiire mdéjukategooriate kaupa" all.

4 https://pangaliit.ee/kestlik-finantseerimine/khg-kalkulaator

5 https://www.seb.ee/foorum/jatkusuutlikkus/seb-my-footprint-rakendus-lopetab-tegevuse

® https://novaator.err.ee/1609725867/uuring-eestis-halveneb-eluasemete-kattesaadavus-liialt-vaba-turu-tottu

7 https://stat.ee/et/uudised/eesti-eluruumid-vaiksemad-kui-latis-aga-suuremad-kui-leedus
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Mitteametlik vaikemajade (Tiny House'i) liikumine® on Taanis ja Rootsis toonud palju inimesi vastavatesse
Facebooki gruppidesse ja ka selleteemalised Youtube'i kanalid on populaarsed. Eestis on vaiksem huvi, aga
pakkujaid on® ning isetegijaid ka. Vaiksemad elamud on viis ressursside kasutamist ja heitgaaside koguseid
vahendada. Vaiksemad eluasemed on energiasaastlikumad ja voimaldavad optimeeritult ressursse kasutada:
vaiksem kodu, vdhem kutmist ja vahem ehitusmaterjali. See on rahakotisébralikum. Seni on vaikemajad
olnud pigem variant eestlasele suvekoduks maale.”® Neid pakutakse ka lihiajalistele Ulrijatele, naiteks labi
USA platvormi Airbnb. Vaikemaja vdib olla nii statsionaarne kui ka treileriga transporditav. Méningal maaral
on meil kasutuses ka mdisted “mikromaja” ja “minimaja”.

Sama oluline on sdilitada vanemaid hooneid ja kohandada neid uuteks kasutusotstarveteks, kuna
alakasutatud voéi tihjade hoonete taielik lammutamine ja uute ehitamine avaldab markimisvaarset méju
kliimale. Hasti tehtud rekonstrueerimine ja renoveerimine muudab hooned energiaefektiivsemaks ja viib kulud
alla.” Naiteks 1970ndatel ehitatud maja renoveerimine dhk-vesi soojuspumbaga koetavaks B-energiaklassi
hooneks voib vahendada kittekulusid 69% vorra.'? Taisrenoveerimisel on kdige suurem energiasdastu
mdju.' Eestis on palju ndukogudeaegseid maju, mis vajavad energiatbhustamist.

Saastva Renoveerimise Infokeskus (SRIK) viib 1&bi koolitusi ja annab ndu renoveerimise ja 6koloogilise
ehitamise kohta, neil on kohaliku omavalitsuse rahaline toetus. Selle vabalhenduse (ks pdhimbtetest on
kasutada "loodus-, inim- ja vaimuvara ning ainelisi ja varalisi vahendeid heaperemehelikult ning saastlikult,
arvestades tanaste ja tulevaste polvede vajadustega™ Nad aitavad ka elus hoida ehitus- ja
lammutusjaatmete mdudgiplatvomi ringrenoveeri.ee/, et soodustada ehitusmaterjalide taaskasutust,
ringehitust. Uks teine ehitusmaterjalide taaskasutuse veebikeskkond on ka hiljuti loodud, nimelt Zerobuild.me.
Eestis on vbimalik rentida ratastel sauna, mis suurendab ligipddsu saunar6dmudele ilma, et peaks ehitama
lisahoone oma Ouele. See on hea lahendus, kui ei kasuta sauna aastaringselt ja/v6i iganadalaselt voi kui
kogukonnas ei leidu Ghissauna. Turul on palju pakkujaid'. Saunarent on naide, kus ISIk|Ik hoone omamine
(voi selle osa) on asendatud teenuse sisse ostmisega. ! :
Vaiksemate eluruumide ja vanemate hoonete niinimetatud ringehitust /
edendavad meetmed hdlmavad jargmist: ehitusmaarused ja

ehituslubade véljastamine, mis toetavad vaiksemate majade ehitamist 1
ja keelavad véi piiravad lammutamist uute majade ehitamiseks; /\g

kinnisvaramaks, mis sisaldab pindalapdhist komponenti; kinnistute (

jagamine vaikemajade jaoks; teavituskampaaniad vaiksemasse 08 :
elamisse kolimise eeliste kohta; ning toetus peredele, kes kolivad - g
véiksemasse elamisse péarast laste kodust lahkumist. Toetuste ja /
informatsiooni jagamine nendes valdkondades: kasutusotstarbe !

muutmine (naiteks arihoone kortermajaks) ning energiatdhususe \

parandamine |abi Umberehitamise ehk rekonstrueerimise (naiteks
soojustamise) vdi renoveerimise.

° https: //prefabflnd com/en/blogs/10-top-tiny-home-manufacturers-prefabfind-5265

0 https://www.sirp.ee/vaiksem-on-suurem/
" https://kodu.postimees.ee/8112961/uuring-kinnitab-targalt-kuttes-voib-kuludelt-saasta-viiendiku

2 https://tarkhoone.ee/blog/uuring-targalt-kuttes-voib-kuludelt-saasta-viiendiku/
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https://ehitusleht.ee/jarek-kurnitski-hoonete-energiatohususe-parandamisele-seatud-ambitsioonikad-eesmargid-on-eestis-saavuta
tavad/

1 https://www.renoveeri.net/meist

% “Grupi eesmark on koondada ké&ik Eestis tegutsevad mobiilsete saunade pakkujad ja soovijad.”
https://www.facebook.com/groups/haagissaun/
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3.2 Uldkasutatavad ruumid/ihisalad

Uhiskasutusvdimalused aitavad ressursse paremini dra kasutada ja véhendavad ruumivajadust elamutes.
Uhiskasutuseks sobivad naiteks pesumasinad, aiatOoriistad, kddgid ja ruumid suuremate Urituste
korraldamiseks, katuseaed, t6okojad ja energiakogukondades ka paikesepaneelid. Taanis ja Rootsis on
o ,\ paljudes kortermajades ja Uhiselamukompleksides Uhised pesumasinad ja
/‘\\_ﬁj/} uhiskasutusalad vdi majad, kus on koogid ja ruumid suuremate
: . & - kogunemiste jaoks, kui inimesed saaksid oma kodus korraldada. Et
Uhiskasutus oleks edukas, peab olema piisavalt tddvahendeid, naiteks
piisavalt pesumasinaid, ning kasutajasdbralikke broneerimis- ja

5 = | piaan|e 5
> X =gy Preevel ) J o
FoC £ — votmeslsteeme. Kui see on hasti korraldatud, kaasneb Uhiskasutusega
B <®L /[ e OX mitmeid hdvesid: see vdib vdhendada elamiskulusid ning regulaarne
=y W o suhtlemine naabritega Uhiskasutusaladel vdib luua tugevamaid
A sotsiaalseid sidemeid.
Uhiskasutusega rajatisi toetavad meetmed vdivad hdélmata ehitusmaarusi,
mis nduavad Uhiste ruumide olemasolu (millel vdivad olla ka muud funktsioonid, naiteks varjupaigad
hadaolukordades), teavituskampaaniaid (naiteks info heade lahenduste ja praktiliste meetmete kohta), ning
Uhiskasutatavate alade ja vahendite broneerimissiisteemide arendamine.

3.3 Kogukonnapdhine eluasememudel ehk kooselamu (co-housing)

Kooselamu on kavandatud suurema suhtlemise soodustamiseks. Elanikud jagavad Uhiseid ruume, nagu
pesuruumid, Uhismaja v6i suur ruum Uhiste Ohtuséokide, Urituste jaoks. Kooselamus on Uhisalasid, aga
kooselamuga on seotud suurem fookus sotsiaalsele protsessile kui pelgalt Ghisruumide véimaldamise korral,
mida eelmises alapunktis sai kasitletud. Eestisse on vaga vahe planeeritud kooselamu projekte, kuigi see
elamismudel aitab tegeleda sotsiaalse eraldatuse ja vananeva Uhiskonnaga, ning aitab elada
keskkonnasébralikumalt ja suudab pakkuda taskukohasema eluaseme variante.’® Seda on nimetatud ka
osaluselamuks v6i koosloomeelamuks."”

Kooselamu on populaarne Taanis, kus igal aastal luuakse 15—20 uut kooselamu projekti, mis lisanduvad
2021. aastal olemasolevatele 420 kooselamu projekte, mis hélmavad 10 000 eluruumi’®. See on aga vaike
osa Taani 3 miljonist eluruumist. Okokogukond/ékoasum (6kokiila véi dkolinn/dkopolis'®) on kooselamu vorm,
mis paneb suuremat rohku keskkonnasaastlikule eluviisile ja hdlmab sageli toidu tootmist oma tarbeks.
Kooselamu edu tagamiseks on vaja soodsat diguslikku raamistikku. Kooselamuprojektidel peaks olema
juurdepaas hupoteeklaenudele ja muudele rahastamisvormidele tingimustel, mis on vdrreldavad tavaparase
elamuehituse puhul pakutavatega. Samuti tuleb tagada maa ja arendusvdimalused ning potentsiaalsetele
elanikele tuleks pakkuda teavet ja juhendamist. Kooselamute edendamise poliitika vdib hdlmata
kooselamulahenduste integreerimist linna uuendamise projektidesse.

Kogukonnapdhise eluasememudeli toetamise poliitika hdlmab nende elamute edendamist soodustavaid
ehitusmaarusi, kooselamutele ruumi pakkuvat maa jaotamist, vanade hoonete kooselamuteks
Umberkorraldamist véimaldavaid eeskirju, teavet kooselamute vdimaluste kohta, et koondada huvitatud
kohalikke elanikke, ning huvitatud kodanike varajast kaasamist, et tagada neile véimalus protsessi mjutada,
tekitada omandidigustunnet ja leppida kokku, kuidas nad soovivad koos elada.

18 hitps://www.sirp.ee/kas-kooselamu-on-lahendus-voi-ebarealistlik-unistus/

7 https://www.sirp.ee/euroopa-liidu-miesi-auhind/

18 https://bofaellesskab.dk/images/build projekt/Kortlaegning-og-analyse-af-bofaellesskaber-i-Danmark.pdf
9 http://www.seit.ee/sass/?1D=1&L 1D=435
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3.4 Kutte ja elektri tark ja saastlik tarbimine vastavalt ajale

Viimastel aastatel on vahel elektri- ja gaasihinnad vaga kdrgeks lainud. Nendel puhkudel on diinaamilised
elektripaketid soodustanud tarbimise targemat juhtimist, kuna dunaamilise paketi puhul on hind seotud
ndudlusega. Inimene saastab, kui suunab kdige enam energiat vajavad tegevused odavamale ajale. Nord
Poolis, kuhu Eesti kuulub, kehtib pohimdte, et kui taastuvenergiat on piisavalt tarbimise katmiseks, siis on
elektri hind turul ka soodne.?® Eestis ldheb oodatust kauem aega lleminek nutiarvestitele, mis oleksid
15-minutilise tarbimism&dtmisvdimekusega.?' Paindlik toograafik aitaks kaasa sellele, et inimesed saavad
oma tarbimist vastavalt paremini planeerida, sest tavaliselt on energiatarbimise tippajad t6dvalisel aegadel
hommikuti ja dhtuti.

Tundidevaheline hinnaerinevus koos kattesaadavate rakendustega, mis naitavad elektrihindu, ning
automaatsete sUsteemide olemasolu, mis lllitavad sisse ja valja elektrilised soojuspumbad ja autode
laadimisseadmed, on aidanud paljudel tarbijatel, eriti Taanis, suunata elektrienergia tarbimist madala hinnaga
perioodidesse. Seda protsessi hdlbustab vastavate seadmete (ha suurem kattesaadavus, kuid elustiili
kohandamine on siiski vajalik.

Kliimaministeerium on varem kommunikeerinud, kuidas Ulelldiselt kodus energiat saasta, reageerides
Venemaa alustatud s6jaga seotud energiakriisile.?

Kitte- ja elektrienergia ajaliselt paindliku kasutamise edendamise meetmed peaksid algama elektrihindadest,
mis jargivad taastuvenergia tootmist 15 minuti haaval ja vastavatele seadmetele Ulemineku kiirendamine.
Lisaks peaks pakutama tasuta nduandeid energiatarbimise kohandamise kohta paeva jooksul, naiteks
kittejuhtimissiisteemide (naiteks nutika kittejuhtimise kontrolleri®®) abil, mis kasutavad elektrit siis, kui odav
taastuvenergia on kattesaadav, ning jagama teavet keskkonnaalaste eeliste kohta.

3.5 Toatemperatuuri vahendamine madistliku temperatuurini

Siseruumide temperatuuri alandamine 1 °C vbérra vahendab

kiittevajadust umbes 5%.* (Joonisel on kujutatud véikese noole MO0 HEATING DEMAND
kohal “sisetemperatuur 1%”, paremal suurel noolel on Kkirjas 1%

“kittendudlus 5%”.) Siseruumide temperatuuri saab alandada mitmel

viisil, sealhulgas uldise temperatuuri alandamisega, eriti ruumides,

mida ei kasutata, ja 60sel, samuti tbhusamate termostaatide kasutuselevdtuga. Pdhjamaades levivad
jark-jargult nutikamad termostaadid, mis suudavad soojust reguleerida vastavalt ajale ja valistele
signaalidele. Eestis nende populaarsus tasapisi kasvab, aga aegunud Uhetorustisteemid kortermajades on
siiski suur valjakutse. Piisavus ei tdhenda ainult temperatuuri alandamist, vaid ka seda, et kdigil oleks
piisavalt sooja ja muud energiat inimvaarse elu tagamiseks. Energiasdast on selle oluline osa, kuid ei
lahenda kdiki energiavaegusega seotud probleeme, see tdhendab energiavaesust. Pdhja- ja Ida-Euroopa
riikides tdhendab energiavaesus tavaliselt seda, et talvel seisavad inimesed silmitsi kdrgete arvetega (eriti
halva soojustuse korral), mis sunnib moningaid leibkondi kutet drastiliselt vahendama ja ruumide
temperatuuri alandama ebaméistlikule tasemele. Energiavaesus on Eestis suur probleem.?

Talvel on siiski ohtlik taiesti kiutmata jatmine, sest torud vdivad I6hkeda; nii naiteks soovitab Eesti
Korterilhistute Liit panna rohku kodu energiatbhusamaks muutmisele, vahendamaks kittekulusid.?
Siseruumide temperatuuri maistlikule tasemele alandamise meetmed hélmavad ndéudeid termostaatide kohta,
mis suudavad reguleerida temperatuuri vastavalt iga ruumi kasutusele, naiteks igapaevaste

2 https: //elektrlhlnd ee/2026/01/22/15 minutiline-borsihind-eestis-kuidas-kujuneb-elektri-lopphind-kodutarbijale/

22 https://kliimaministeerium.ee/energeetika-maavarad/korged-energiahinnad

3 https://vormsi.ee/juhiseid-ning-napunaiteid-kodusooja-hoidmiseks-ja-juhtimiseks/

2% https://sparenergi.dk/privat/spar-energi-i-hverdagen/spar-paa-varme-og-vand-i-hjemmet

% https://www.eea.europa.eu/en/europe-environment-2025/countries/estonia/energy-poverty
% https://www.adaur.ee/eesti-korteriuhistute-liit-manitseb-koiki-eluruume-tuleb-kutta/

7



https://www.adaur.ee/eesti-korteriuhistute-liit-manitseb-koiki-eluruume-tuleb-kutta/
https://www.eea.europa.eu/en/europe-environment-2025/countries/estonia/energy-poverty
https://sparenergi.dk/privat/spar-energi-i-hverdagen/spar-paa-varme-og-vand-i-hjemmet
https://vormsi.ee/juhiseid-ning-napunaiteid-kodusooja-hoidmiseks-ja-juhtimiseks/
https://kliimaministeerium.ee/energeetika-maavarad/korged-energiahinnad
https://elektrihind.ee/2026/01/22/15-minutiline-borsihind-eestis-kuidas-kujuneb-elektri-lopphind-kodutarbijale/
https://www.enefit.ee/et/-/blogi/lugeja-kusib-miks-on-vaatamata-odavale-keskmisele-borsihinnale-mu-elektriarve-suur

kasutusharjumuste alusel, samuti teavet termostaatide eeliste kohta, nagu energia- ja kulude kokkuhoid, ning
nutitermostaatide kasutamise juhiseid.

4 Transport ja piisavus

Transpordisektor on Eestis teine suurim kasvuhoonegaaside tekitaja.?” Heitkoguste
vahendamisel on suur roll muuhulgas transpordi vahendamisel ja jatkusuutlikumate
transpordiliikide kasutuselevdtul.

Soodustamaks  vahemsaastavate  soOidukite  ostmist, loodi 2025. aastal
mootorsdidukimaks, niinimetatud automaks.?® Maksul on kaks osa, aastamaks ja
registreerimistasu. Soéiduautode mootorsdidukimaksu maar koosneb baasheite, massiheite ja CO, eriheite
osast.?® Nii on madalamalt maksustatud elektrilised, hiibriid- ja uuemad autod. See on osa riigi Uldisest
suunast, et eesti autopark oleks energiaefektiivsem ja vahese saastega.

4.1 Transpordi ndudluse vahendamine

Tool kaimine autoga on kahjuks Eestis kasvutrendis.®® Suur osa

!! leibkondade transpordikasutusest on seotud t66l kaimisega, mida

- /\ ;: on vdimalik vahendada, pakkudes rohkem vdimalusi kodust
iﬂ to6tamiseks ja lihendades elukoha ja td0koha vahelisi vahemaid.

> s Uldjuhul on erasdidud on muudetavamad kui kaubatransport.

Elukoha ja poodide, koolide, lasteaedade ning muude igapaevaselt
kilastatavate kohtade vaheliste vahemaade Iihendamine aitab
samuti transpordivajadust vahendada ning jatab inimestele rohkem
aega muudeks tegevusteks. Viimastel aastatel on tsentraliseerimine
kaasa toonud vahemaade suurenemise osadele inimestele (Eestis
tahendab see naiteks Tallinna-pohisuse kasvu). Naiteks Taanis pltavad méned vanemad kaitsta kohalikke
koole, muutes need erakoolideks. Nimelt riik vahendab koolide arvu héredama asustusega piirkondades.
Samuti pllavad Taanis mdned ametiGhingud kaitsta t66tajate voimalust té6tada kodust Uks voi kaks paeva
nadalas, kuigi kodust tdétamine ei ole seadusega satestatud digus.

Vastupidiselt piisavusele suunatud ettepanekutele soodustavad Taanis®!, Norras ja Rootsis t66 ja kodu vahel
pendeldajatele antavad helded maksusoodustused pikemaid soite, tihti kipub see tdhendama enam
autosoéite. Riik vdimaldab igal inimesel oma tuludest sdidukulud maha arvata, inimene maksab lihtsalt vahem
tulumaksu. Sellised soodustused maksavad Taani riigile umbes 5 miljardit Taani krooni aastas (see on umbes
670 000 000 EUR). Balti riikides peetakse t66- ja koduvahelisi séidukulusid isiklikeks ehk erasbitudeks, seda
mdnede eranditega nagu liialt aega ndudev voi rahaliselt kulukas Uhistransport, Uhistranspordi puudumine ja
todtaja elukoha paiknevus vahemalt 50 kilomeetri kaugusel tédkohast. Mdned tddandjad voivad pakkuda
sbiduauto kompensatsiooni (klituse kompensatsiooni) ning iga rilkk on maaranud maksimumi, kui palju sellest
autokompensatsioonist on maksuvaba. Selle maksuvaba summa suurendamine vdib ka tdsta vdimalust, et
valitakse autosdit t00 kontekstis.

27

https://kliimaministeerium.ee/en/clean-transition#transport-and-mobili:~:text=Greenhouse%20gas%20emissions%20from%20the
%20transport%20sector%20account%20for%2015%25%200f%20Estonia%E2%80%995%20total%20greenhouse%20gas%20emissio
ns%2C%20making%20it%20the%20second%20most%20emitting%20sector%20after%20the%20energy%20sector.

2 hitps://www.emta.ee/eraklient/maksud-ja-tasumine/muud-maksud/mootorsoidukimaks/maksuvabastused

2 https://www.transpordiamet.ee/soidukid-ja-maanteeliiklus/soidukid/mootorsoidukimaks

%0 https://transpordiamet.ee/liikuvuse-statistika

31 https://lifeindenmark.borger.dk/money-and-tax/the-danish-tax-system/deductions-and-allowances
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Liikumise vdhendamise meetmed on naiteks maakasutusplaneerimine, mis soodustab Iihemaid vahemaid
elamute, tédkohtade ja muude kohtade vahel, nditeks kaupluste ja koolide vahel. Kodust todtamise
edendamine peaks olema avalikus sektoris ja mujalgi.

4.2 Kergliikluse osakaalu suurendamine

Lihemate vahemaade puhul on jalgrattaséit ja jalgsi liikumine @ @
kestlikud ja otstarbekad alternatiivid autole. Tanapaevaste

tehnoloogiate, nagu elektrijalgrataste, sealhulgas elektriliste

kastirataste, abil on vdimalik labida pikemaid vahemaid ja

vedada rohkem asju vorreldes tavalise rattaga. Paljude jaoks on

jalgrattasoait meeldiv liikumisviis, mis pakub rddmu; suurendab osalt paindlikkust, kus peatud ja nii edasi; saab
trenni teha ning see toetab vaimset tervist, see aitab saasta kltuse-, parkimis- ja muid autopidamiskulusid.*?
Mikromobiilsusvahendid, nagu jalgrattad, on ideaalne valik kuni umbes 10 km pikkuste vahemaade puhul
kodu ja té6koha vahel; hea infrastruktuuri puhul ka tipptunnil kiirem kui auto.®

Jalgrattasdidu ja jalakaimisega kaasnevad suured tervisekasud vorreldes autosdiduga, ning Taanis on need
kasud kvantifitseeritud 1 € iga jalgrattaga labitud kilomeetri kohta.** Jalgrattas6idu ja jalakaimise suurenemine
sOltub suuresti omavalitsuste vdimest ja valmisolekust luua ohutu, Ghendatud, toimiv ja hasti hooldatud
jalgrattateede infrastruktuur ning nduab paljudes linnades jalgrattasoéitu endiselt piiravate struktuursete ja
sotsiaalsete takistuste korvaldamist. Eriti Balti riikides on vaja tegeleda autojuhtide hoolimatu séidustiiliga
ning alandada Kiiruspiiranguid, kuna need probleemid on seotud surmajuhtumite statistika ja jagatud teede
tajutava ohutusega. Linnades on rohkem jalgrattureid, mistottu on linnades kehtestatud kiiruspiirangud eriti
kasulikud ohutu jalgrattaséidu tagamiseks. Uldiselt vajab mikromobiilsuse infrastruktuur lisaks omavalitsuste
kohalikele panustele ka riiklikku rahastamist. Kopenhaageni piirkonnas on ambitsioonikas jalgrattapoliitika ja
hea jalgrattateede infrastruktuur, nagu naiteks omavalitsusi Uhendavad pikamaasdiduks mdeldud
superjalgrattateed (cykelsuperstier).

Rattainfrastruktuur on eri faasides eri linnades. Mdned pigem vabaaja rattarajad on loodud ka linnast valja,
aga need ei Uhenda ilmtingimata suuri t66-ja elamispiirkondi. Tartu linna rattalaenutusstisteem on kaigus
olnud 7 aastat.®® Suuremates linnades on rattalaenutuse pakkujaid. Kahjuks kasutatakse palju varvi, et
markeerida jalgrattarada soiduteel, aga fulsiline barjaar (naiteks aarekivid) on ohutum valik.*

Tallinnas saab kohalikele 10-15-aastastele lastele jalgratta ja kiivri ostmiseks toetust taotleda.”

Meetmed kergliikluse edendamiseks hdlmavad peamiselt linnaplaneerimist ja investeeringuid turvalistesse
jalgrattateedesse ning muusse jalgrattainfrastruktuuri, sealhulgas turvalistesse ja mugavatesse
jalgrattaparklatesse. Selleks on oluline riigi toetus omavalitsustele, eriti vaiksematele omavalitsustele, kelle
eelarved on piiratud. Norras-Rootsis on liiklusdnnetustega seotud surmajuhtumeid vahem?, seega vdiksid
Balti riigid votta kasutusele nende meetmed, et vodidelda hoolimatu sdidustiili vastu ning tagada, et
kiiruspiirangud oleksid madalad ja nende jarelevalve on ka kindel. Lisaks vdiks levitada teavet jalgrattasdidu
eeliste kohta.

32 https://www.cyclinguk.org/article/financial-benefits-cycling,https://bmjpublichealth.bmj.com/content/2/1/e001295

33

https://itdp.org/wp-content/uploads/2019/12/ITDP_The-Electric-Assist_-Leveraging-E-bikes-and-E-scooters-for-More-Livable-Cities
.pdf & https //www. Droquest com/openvnew/7a97dcdf84db91015e3bd8d121107ff1/1?pq origsite= gscholar&cbl 2032327

3 https://tartu. ee/et/rattarlnglus

36

https://www.researchgate.net/publication/353074397 The_safety of physically separated cycle tracks compared to marked c
ycle_lanes_and_mixed_traffic_conditions_in_Amsterdam

7 https://www.tallinn.ee/et/teenused/rattatoetus

38 https://transport.ec.europa.eu/news-events/news/road-safety-statistics-2025-confirm-drop-eu-road-deaths-2026-10-27_en
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4.3 Uhistranspordi soodustamine ja edendamine

Rongidel, bussidel ja muul dhistranspordil on palju vaiksem keskkonnamdju ja energiatarbimine kui isiklikel
autodel, eriti kui need uhistranpordivomid on elektrifitseeritud.

Tallinnas on aastaid linnakodanikele, tudengitele ja pensionaride Uhistransport tasuta. Hoolimata sellest on
Tallinn vaga autokeskne. Tallinna Umber on neli kohalikku omavalitsust aidanud rongipiletite hindasid
alandada®, et soodustada Tallinnasse vdi selle 1ahedale t6dle-kooli kaijatel auto asemel rongi kasutamist.
Taanis kehtib keeld ehitada suuri kaubanduskeskusi valjaspool suuremaid linnu ja kohtades, kus puudub hea
Uhistransport. Nende ehitamine Uhistranspordivdrguta on piisavusega vastuolus, sest see jatab auto Uheks
vaheseks liikumisvariandiks.

Uhistranspordi_meetmeid hdlmab investeeringuid Uhistransporti kdikidel tasanditel, alates kiirrongidest ja
kergraudteedest suuremates linnapiirkondades kuni bussideni, mis teenindavad héredalt asustatud piirkondi,
kus on vaja ka tegevustoetusi. Uhistransport peab olema ka véimalikult tiheda graafikuga, stabiilne ja lintne
kasutada, pakkudes arusaadavaid selgitusi marsruutide, Umberistumiste, ohutusmeetmete ja
piletisiisteemide kohta. Uhistranspordi investeeringuid tuleks kombineerida teabega, mis aitab reisijatel oma
igapaevast autokasutust Umber hinnata, réhutades selle igapaevaseid eeliseid, sealhulgas aja kokkuhoidu,
kulude vahendamist ja stressi valtimist. Teave peaks réhutama ka Uhistranspordi laiemat UGhiskondlikku
vaartust. Noudetransporti on vaja investeeringuid, et katta enam alasid, kus toimivat Ghistransporti on vahe
vOi puudub. Suured kinnisvaraarendused peaksid kaima paralleelselt Uhistranspordi arendusega. Tuleks
toetada autovabasid t66le pendeldamise valikuid, alustades avalikus sektoris, sealhulgas rongisditude
soodustamine riigi ja kohalike omavalitsuste koostddl. Madala sissetulekuga tootajate toetamiseks voib
toetused teha sissetulekust sdltuvaks.

4.4 Auto- ja sdidujagamine (car-sharing & ride-sharing) @ @

Lihtne juurdepaas jagatud autodele vdib vahendada vajadust isikliku A? 3¢

auto omamise jarele. Jagatud/renditud autot kasutades maksavad

inimesed auto kasutamise eest tavaliselt ainult siis, kui nad seda

tegelikult kasutavad. Paljude jaoks on see odavam Kkui auto omamine, kuna see valistab pusivad
omandikulud, kuid laenatud auto kasutamisel on kulu kilomeetri kohta kallim. Kui iga séiduga kaasneb otsene
ja nahtav kulutus, muutuvad juhid sdidukulude suhtes vaga teadlikuks. Sel viisil on tdendolisem, et nad
kasutavad sditudeks Uhistransporti ja jalgrattaid, kui nende transpordivajadused on nendega hasti rahuldatud.
Suuremates linnades on suurenenud eri firmade mobiilirakenduste valikud, kus saab autot rentida. Ent nii
Pdhjamaades kui ka Balti riikides puuduvad sageli suurematest linnadest valjaspool sageli autojagamise
vBimalused.

Suuremates linnades on véimalik ka tellida séidujagamisteenust, kus platvormitédline sdidutab reisijat nagu
taksoga, aga oma voi renditud autoga. Méne apitakso puhul saab valida elektriauto séidukategooria®®, mis on
odavamate valikute seas. Lisaks, elektritakso*' tegutseb Tartus-Parnus.

Firmade poolt pakutava rentimis- ja sdéidujagamisteenustega on ka oht, et vahel need asendavad toimivat
Uhistransporti ja tihti ei ole auto istekohad isegi pooles ulatuses kasutuses.

Samuti on olemas eraisikute vaheline séidujagamine, kus autoomanikud vétavad vaikese tasu eest kaasa
sditjaid, mida korraldatakse rakenduse kaudu, naiteks Taanis Nabogo.*? Kui seda kooskdlastatakse
Uhistranspordiga, voib see samuti vahendada autosditu ja tagada liikkuvuse piirkondades, kus Uhistransport

3 https://elron.ee/piletiinfo/piletid#:~:text=Kohalike-,omavalitsuste,-soodustused

0 https://bolt.eu/et-ee/driver/guide/categories/
4! https://elektritakso.ee/

2 https://nabogo.com/da/cases/nt/
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on ebapiisav. Mdnikord on eristus platvormiteenuse, kus autot juhib sellega leiba teeniv inimene, ja eraisikute
vahelise sbidujagamise vahel hagus.

Eestis on Facebooki gruppe, kus saab korraldada sdidujagamist, naiteks “Tallinn-Tartu-Tallinn” (ligi 17 800
jalgijat) ja “Tasuta Tallinn-Tartu-Tallinn” (ligi 7500). Neis maarab autoomanik marsruudi, kuid teised saavad
valjendada huvi konkreetse reisi jagamise vastu ehk Uhissdiduks. Samuti on olemas rahvusvahelised
rihmad, nagu naiteks Facebookis ,Tallinn-Riia-Vilniuse sbidujagamine”. Rootsis on veebileht ja rakendus
Uhise t606lesdidu korraldamiseks, nimelt Skjutsgruppen — samakning for allal** See on mittetulunduslik
sbidujagamisplatvorm ja seal jagatakse reisikulusid voi pakutakse kadti taiest tasuta. Ei ole limiteeritud vaid
autosbitudele. Viimane on hea naide, kuidas vahendada soltuvust USA-pbhistest platvormidest nagu
Facebook inimeselt inimesele teenuse pakkumisel.

Latis hlvitavad mdned ettevdtted ja omavalitsused oma toodtajate autosdidu kulusid vaid juhul, kui sama
autoga sdidab koos rohkem inimesi, nditeks vahemalt kaks tdotajat. See soodustab ressursside jagamist ja
vahendab asutuste kulusid.

Uuringud naitavad, et jagatud autode tdhusus soltub sellest, kui hasti need teenused on integreeritud
kohalikesse liiklusstisteemidesse, sealhulgas elamurajoonidesse ja transpordisdlmedesse, kuid selle
puudumine on praegu takistuseks.

Auto- ja sbidujagamise edendamise meetmed hélmavad soodsaid tingimusi autojagamisklubidele (inimeselt
inimesele teenused), nagu tasuta parkimine koos laadimisvdimalustega, toetus autojagamisklubide loomiseks
ning teave autojagamise kohta nii laiemale Uldsusele (kuna koik jagamise valikud ei ole veel vaga tuntud) kui
ka potentsiaalsetele korraldajatele, et aidata neil autojagamisklubisid luua. Suurte autode reklaame voiks
vahendada.

5 Tarbekaupade piisavus

Inimeste toodete tarbimine ammendab jark-jargult loodusvarasid ja tekitab

kasvuhoonegaase, Uletades oluliselt jatkusuutlike piire. Tarbitakse ja visatakse ara

suuri koguseid; paljudel plasttoodetel on vaga luhike eluiga ja mis 16puks muutuvadki

jaatmeteks. Selle Uletarbimise vahendamiseks on palju vdimalusi.

Eestist on naide, kuidas piirati kolmandate riikidest vaikeasjade sisse toomist. Eestisse

tuli liiga palju tooteid, mis laksid kiiresti katki, millesse oli kavandatud vananemine
sisse kirjutatud. Alates 2026. a juulikuust kehtestati Euroopa Liidus ja Eestis uus tollimaks, mis kaotas ara
seni kehtinud tollimaksuvabastuse alla 150 euro vaartusega saadetistele ning see maks on suunatud
eelkdige selliste odavmuigiplatvormide nagu Temu, Shein ja AliExpress tohutu vaikesaadetiste milgikasvu
ohjeldamisele. Meede on osalt prigi vahendamiseks ja ka ohutuse parast. Tohutul ka vdhenes nende
toodangute tellimine, kui see joustus.
Toostuses on kohati kergem liigiti koguda jaatmeid, sest td60stuses tuleb sama tllpi jadke uuesti ja uuesti.
Aga ka tarbija puhul on tahtis, et ta vdimalikult palju asju liigiti koguks, sest olmeprigi on vaga suure
jalajaljega.

5.1 Paremate parandamisvalikutega tarbimise
vahendamine

Kaubad kestvad kaua vaid siis, kui neid on vimalik parandada.
Toodete parandatavust ohustab tanapdeva odavamad tooted
koos kdrgemate hooldus- ja parandustod kuludega, sealjuures
jarelhoolduse korge inimt66jou kulu. Kui odava toote parandamine on liiga kallis ja/vdi keeruline, siis inimesel
ei ole ebaotstarbekas lasta parandada ja ta ostab hoopis uue toode. Uks naide selliste takistuste iiletamisest

“ https://skjutsgruppen.se/
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leiab Taanist, kus kodumasinate remondile kehtib maksusoodustus. Parandatavust ohustab ka keerukamad
tooted, mida on raskem parandada ja mis vajavad spetsiaalseid varuosi.

Euroopa Liidu uue Oigus toodete parandamisele tdhus rakendamine muudab parandamise lihtsamaks;
kehtestades nduded, et tooted peavad olema paremini parandatavad ja et toodetele tuleb markida, kui hasti
seda on vdimalik parandada; kuid praegu hélmab see ndue vaid vaheseid tooteid.

Kogukondlikud parandustodkojad on Uha populaarsemad, neid kutsutakse ka paranduskohvikuteks. Need
hdlmavad paljusid tooteliike, sealhulgas vaikeelektroonikat ja riiete parandamist. Sellised téokojad Eestis
pakuvad vbimalust dppida tundma oma naabreid ja saada uusi oskusi, nditeks kuidas riideid imber teha,
neid Oigesti pesta ja kuivatada ning hooldada nii, et nende eluiga pikeneks. Tartu edukas naide on
mittetulundusihing Paranduskelder, mida ka linn toetab, ning inimesed saavad asju parandada meistri kae all
ja vabatahtliku summa annetada tédkojale. Pilguheit Eesti teisele eduloole, pealinna munitsipaalasutusele:
Tallinna ringmajanduskeskused Uhendavad jaatmekaitluse, taaskasutuse ja parandamise. Keskuste
remonditddkodades tdotavad palgalised professionaalsed meistrid, kes dpetavad elanikele, kuidas oma asju
ise parandada, ilma et elanikule tekiks muid kulusid peale materjalikulu. See on pusivam lahendus kui
Euroopas tavapdrasem kogukondlike paranduskodade vorm, kus nende eksisteerimine sageli toetub
vabatahtlikele parandajatele. Paranduskohvikutel on muidu mure, et kas ikka on piisavalt vabatahtlikke, et
uksi stabiilselt lahti hoida.** Viljandi Parandusfestival on praeguseks toimunud viis korda, tahistab
paranduskultuuri kui Uks Eestis parandkultuuri, meistrid viivad labi t66tubasid seinast seina, ja parandavad
ise voi aitavad. Tartu Ulikool ja Viljandi linn on pdhitoetajad sellel festivali traditsioonil. Uleiildse on viimastel
aastatel suurenenud parandamise td6tubade ja Urituste hulk, on nii tasuta ja tasulisi. Neid korraldavad
kasitddlised, kunstnikud ja nii edasi.

Paranduskelder on réhutanud, et parandamiskeskuseid voiks olla Ule Eesti ja peaksid olema rahaliselt ja
asukoha mottes kéattesaadavad ning parandamiskultuur vajab ka reklaami*. Infot voiks enam olla nii
kogukondlikke kui ka laiemalt paranduskodade kohta. Pragu pole ule-eestilist kdige uuemate andmetega
veebikaarti parandusvdimaluste koondamiseks, aga Euroopa Ulemkogu Euroopa Liidu Ndukogu on vélja
kuulutanud, et 2027. aastal peaks kaivituma veebipdhine Euroopa parandusplatvorm?.

Noortealgatus Samm Korraga soovib teadlikku moetarbimist edenda Eesti noorte tarbijate seas ja julgustada
leidma tasakaalu trenditeadlikkuse ja keskkonnasdbralikkuse vahel, kommunikeerides, et jatkusuutlikkus ei
tahenda ilmtingimata stiilisusest loobumist, vaid uute, vastutustundlike valikute tegemist*’. See aitab kiirmoe
Uletarbimist vdhendada ja valtida ning on hea naide noortelt noortele kommunikatsioonist. Nad propageerivad
mitte ainult parandamist ja teisi ringi riideid ja riiete Umber disainimist, et oleks vanem riie saaks uue kuue ja
inimene kannaks kauem seda.

Aidata ka vdiks idufirmadel ja muudel sellistel varuosade 3D-printimist, et anda hoogu ka eriliste varuosade
kattesaadavust, mis vdivad liiga kallis olla vdi muidu Uldse ei saa turult katte.

Parandamist ja remonti toetavad meetmed hdélmavad parandatavuse margistamist, tarbijatele
parandamisvdimaluste kohta teabe jagamist, kergesti kattesaadavaid remondijuhendeid ja muud teavet
toodete parandamise kohta ning vabatahtlikele remonditédlistele moeldud tasuta / vbi professionaalidele
headel tingimustel t66ruume, sealhulgas parandada jarelteeninduse (hoolduse ja paranduse) kattesaadavust
eri piirkondades. Lisaks saab parandamis- ja remonditdid toetada nende t66de kaibemaksu kaotamise voi
madala kdibemaksumaaraga. Voiks tdmbekeskustest eemal voiks kdima lukata mobiilseid teenindusbussid,
milles on remondipunkt. Enam hooldamis- ja parandamisoskusi tuleb lisada ka riiklikku koolidppekavasse.
Tootjatele tuleks tugevdada kohustusi tagada varuosade kattesaadavus. Avalikes hangetes tuleks senisest
rohkem arvestada toodete parandatavust ja hoolduskulusid.

4Vt 61. slaidi dokumentis https://cfsd.org.uk/wp-content/uploads/2026/06/4th-Global-Repair-Cafe-Survey-Results. pdf
4 hitps://www.err.ee/1609032098/diana-lohmus-parandamine-on-vajalik-kuid-kallis

46 https://www.consilium.europa.eu/et/policies/right-to-repair-products/
47 https://www.sammkorraga.com/portfoolio
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5.2 Tarbimise vahendamine toote eluea pikendamisega

Uldiselt mida pikem on toodete kasutusiga, seda vdiksem on keskkonnamdju (eeldusel, et toode on
energiatdhus). Uks viis toodete kasutusaja pikendamiseks on néuda pikemaid garantiiaegu. Hea naitena on
Norras paljude toodete garantii 5 aastat, mis Uletab tunduvalt ELi miinimumnduet, milleks on kaks aastat.
Samuti vbivad partnerlused, milles osalevad tarbijakaitseasutused ja keskkonnateadlikud tootjad, edendada
pika kasutusajaga tooteid. Lisaks vdivad kavandatud vananemise keeld ning arvutiprogrammide ja
mobiiltelefonide uuendamise néuded pikendada toodete tegelikku kasutusiga. Kavandatud vananemine ei ole
Euroopa Liidus lubatud.

Huvitav on ka Eesti naide, kus ara viskamist vahendatakse materjali olelusringi pikendamisega:
Uuskasutuskeskus on avamas ringmajandusliku Materjalipanga, kus saab osta odavalt kasitéoprojektideks
endale materjale ja asju, “mille vaartus ei pruugi olla enam nende algses otstarbes”.*®

Toodete pikema kasutusaja edendamise meetmed hdélmavad pikemaid garantiiaegu, rangemaid meetmeid
kavandatud vananemise vastu, sealhulgas elektroonikaseadmete (arvutid ja nii edasi) puhul, mille kasutusiga
on piiratud tarkvarauuenduste t6ttu, mistottu tarbijad peavad varem ostma asendustooteid, mitimata toodete
havitamise keelustamist (EL on keelustanud miidmata riiete ja jalatsite havitamise alates 2026. aasta juulist)
ning tarbijate teavitamist toodete kasutusajast.

5.3 Uhekordsete toodete vdhendamine @ @

Uhekordselt kasutatavate toodete hulk on kasvanud koos Kiirtoidu

tarbimise suurenemisega, aga ka muudel eesmarkidel. ELi maarused

on piiranud GUhekordselt kasutatavaid plasttooteid, mille asemel

kasutatakse peamiselt looduslikest materjalidest, naiteks puidust

valmistatud Uhekordselt kasutatavaid tooteid. Eestis tohib avalikel dritustel toidu ja joogi serveerimiseks
kasutada ainult korduvkasutatavaid toidundusid, tassisid ja s6ogiriistu. Eestis tegutseb paar organisatsiooni,
kes pakuvad nende korduvkasutatavate ndude tagatisraha- ja tagastussiisteeme ning rahuldavad Urituste ja
restoranide vajadusi. Nii on ringluses, vastupidavam plastmassist ndud, mis taluvad mitmekordset pesemist
ja kasutamist.

Uhekordsete mahkmete ja higieenitarvete vahendamist peaks ka soodustama. Kogukondlikud
omblustddkojad voiks 6petada, kuidas dmmelda endale ise meigipadjakesi ja hlgieenisidemeid. Bideed vbiks
populariseerida.

Uhekordselt kasutatavate toodete vidhendamise meetmed hdlmavad U(hekordselt kasutatavate toodete
maksustamist, tagatisraha susteeme koos Uhekordselt kasutatavaid tooteid asendavate alternatiividega ning
kampaaniaid ja teavitust korduvkasutatavate toodete kohta. Tagatisraha sutisteemid vdivad samuti vdhendada
Uhekordset kasutamist, naiteks kaasaostu soogikohtades ehk take-away-kohtades kasutatavate
sOogiriistade, tasside ja ndude puhul.

5.4 Pakendite vahendamine

Suur osa meie kasutatavast plastikust ja tekitatud jaatmetest moodustavad pakendid. ELil on strateegia
pakendijaatmete vahendamiseks ning pakendite taaskasutamise ja ringlussevdtu suurendamiseks. See
hdlmab eesmarke pudelite ja plastist transpordipakendite ringlussevdtu ja taaskasutamise osas, samuti
ndudeid, et toidu kaasaostmise kohtades pakutakse toitu ilma pakendita, kui kliendid toovad kaasa oma
ndud. Pudelite tagatisrahaslsteemid on vaga téhusad. Tagatisraha voiks laiendada ka teistele toodetele ja
pakenditele. Samuti vdivad plast- ja muude pakendite maksud (nagu Taanis) vahendada jaatmete hulka.

8 https://www.facebook.com/reel/1312463314292233
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Eestis turule lastud kauba pakend maksustatakse Eestis aktsiisiga®®. Pakendeid peaks hoiduma véimalikult
palju ringluses. Eestis on toimiv pudelite taaraslsteem, millele on ka ajaga asju juurde tulnud siUsteemi,
naiteks veinipudelid, osad joodavad piimatoodete pudelid. Taaraautomaadil vdib olla ka annetusnupp.
Pakendite vahendamise meetmed hdlmavad pakendimakse, naiteks ostukottide puhul, ning
tagatisrahaslsteeme, mida saab laiendada kdigile toidupudelitele ja -purkidele. Avalikul sektoril vdiks olla
pakendite valtimise ja vahendamise eesmargid.

5.5 Olemasolevaid tooteid paremini kasutamine, naiteks riiete kandmine

Korralikud asjad ei peaks joudma prigisse. Paljusid tooteid, naiteks riideid, ei

kasutata eriti palju. Uks ettepanek on soodustada piiratud ostmist l&bi kampaania,

naiteks vaid 5 riideeset aastas (sokke ja aluspesu arvestamata), mida propageerib

Rootsi looduskaitsething Naturskyddsféreningen. Teine vbimalus on kasutatud

riietepoed ja kirbuturud. Need on Péhjamaades ja Balti riikides Usna populaarsed.

Roivaste teema mahub siin mitmesse tarbekaupade teema alla. Eestis ka on

raagitud, kuidas inimeste vdédrandumine konkreetsetest riildeesemetest paneb asju

kergemini ara viskamine lisaks odavusele. Kui inimesel on isiklik side riideesemega, et see on isiklikult
armastatud ese, siis see hool aitab ka valtida ara viskamist ja panustama parandamisse®. Vordluseks, kui
rahvardivale esimene auk ilmub, siis vaevalt kohe ara visatakse.

Toodete parema kasutamise poliitika hdélmab kasutatud riiete poodide ja turgude toetamist, naiteks
vahetusturge, kus kasutajad vahetavad omavahel tooteid, nagu riideid, ning kdibemaksu vabastust kasutatud
toodetele. Ka vaga odavate toodete, naiteks interneti kaudu mitdavate toodete ohutuse parem kontroll voib
suunata tarbijaid valima kvaliteetseid kasutatud tooteid.

5.6 Tooted ja jagamiskultuur / Asjade jagamine

Paljusid tooteid kasutatakse vaid luhikest aega, alates lasterdivastest
ja spordivarustusest kuni mitmesuguste tddriistadeni.
Toote asendamine teenusena on hea naide klimapdhimotte
rakendamist. Harva vajamineva asja saab ostmata jatta, kui selle asja
_ laenamine on kattesaadav. Asjad vdtavad ka vdhem kodus ruumi, kui
osasid asju laenad. Paljudes riikides pakuvad eraettevétted tooriistade
ja varustuse laenutamist. Niikuinii on hea raamatuid laenutada. Paaril
suuremal avaliku raamatukogu voérgustikul on ka olemas asjade
raamatukogu (Library of Things). Tallinnas on olemas naiteks
Pilllaegas ja Tooriistalaegas ning Tartus Seemneraamatukogu ja
Taimevahetuskapp. Norras pakub vabalhendus BUA
(Barn-unge-aktivitet, tolkes ,Lapsed-noored-tegevused”) lastele tasuta
- laenuks spordi- ja vabaajavarustust ning neil on ligikaudu 290
tegevuskohta enam kui 200 omavalitsuses. Norras ja Eestis on avalikud raamatukogud, mis laenutab ka
spordivarustust, kasitdoriistu ja muusikariistu. Samuti Norras pakuvad sellised teenusepakkujad nagu
Parkdressen valisriietuse laenutust ning muud algatused jagavad beebirdivaid ja -varustust, nagu
beebikarud.
Pealinnas ja mujalgi on toimunud erinevaid taaskasutusfestivale ning kasutatud asjade miumiseks laatu ja
muid Uritusi.

4 https://www.emta.ee/ariklient/maksud-ja-tasumine/aktsiisid/pakend#pakendiaktsiis
%0 hitps://eeter.err.ee/1608712297/tuuli-tubin-mcginley-riiete-parandamisest-seda-ei-taheta-enam-teha
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Taaskasutamisest ja tarbija jdustamine ja teadlikkuse tdstmisest: Uks kohalike omavalitsuse, Saku valla
kalkulaator annab Ulevaate, mida inimene kogus kokku, kui mitu kg Oigesti elektritoodete kaitlusse viis
vastava toote puhul ja kui palju s&astaks sisinikdioksiidi (CO,-te), kui saaks seda Gigesti taaskasutada®'.
Mbdnedel linnadel-valdadel on jaatmejaamade korduskasutusalad: korduskasutusruumid, -hallid ja ringtoad.
Iga asutus kasutab natuke erinevat véljendit sarnase ala tadhistamiseks. Saku valla ja Zero Waste Estonia
koostd6s loodud mehitamata ringtuba Sakus on populaarne ja nad toetavad ajamahukal sorteerimisel naiteks
vabatahtlikke panusele.®® Tallinna ringmajades ehk ringmajanduse pohimdtetega jadtmejaamades on
taaskasutusruumid, kus saab tasuta terveid asju jata ja vota.

Joéukamad omavalitsused ja/voi riik voiks aidata kaasa, et head taaskasutuse projektid saaks jarjepidevalt
tegutseda ja looksid ka kohalikke t6dkohti, mitte ei toetuks vaid vabatahtlikele, mis ei ole tulevikukindel.

Tartu Ghes korduskasutushallis annetada ja kas tasuta vota seisma jaanud varve al 2026. a kevadest™.
Jagamispoliitika hdlmab avalikke asjade raamatukogusid, toodete kaibemaksuvaba laenutamist ning
tarbijatele jagamisvdimaluste kohta teabe andmist, naiteks avalike, kommerts- ja inimeselt inimesele
jagamiskohtade andmebaaside kaudu. Enam vdiks olla jddtmekeskuste juures tasuta tédtavaid asju
saadaval; nii peaks ka panustama tédkohtadele, mis ettevalmistavad asju taaskasutuseks.

6 Toit ja piisavus

Toitumisharjumustel on suur roll nii keskkonna kui ka spetsiifilisemalt kliima
kisimuses. Toidust on eriti suur keskkonnamdju lihal ja juustul.* Neid mdjusid on
vbimalik vahendada, tarbides loomsete toodete asemel rohkem taimset toitu ning
vahendades toidu raiskamist. Nagu inimesi peab vdimestama, et nad annaks on
kasutatud korralikud asjad teisele ringile &ra viskamise asemel; nii peaks ka
suunama s6omiskalbuliku toidu kiirelt Umberjaotamisele, et toidujaadtmeid vdimalikult
vahe tekiks. Toidujagatmed mingu komposti, mis ka parem kliimale kui olmeprigisse
viskamine. Lennukiga transporditav toit, sealhulgas puuviljad ja kéégiviljad, avaldab
samuti suurt moju kliimale; parem osta kohalikku ja hooaja toite.

6.1 Loomsete toitude tarbimise vahendamine @ @

Loomsete toodete tarbimise vahendamine on Podhjamaades ja

teistes Laanemere riikides &armiselt oluline, kuna uuringud®

naitavad, et toitumine on (ks peamisi valdkondi, kus harjumuste

muutmine vdib oluliselt vahendada keskkonnakoormust. Heaks

alguspunktiks voivad olla ametiasutused ja nende hallatavad

asutuste soOoklad, sealhulgas koolisooklad. Avalik sektor saab

toitlustushangete, lepingutingimuste ja menltlde kaudu toiduvalikut oluliselt mdjutada ning nii suurele
kasutajaskonnale tutvustada taimetoidu- ja taistaimseid rooge.

Paljud lasteaiad ja koolid Eestis on litunud Taimse teisipdeva programmiga, mille eesmark on
populariseerida ja suurendada tervisliku ja maitsva taimse toidu osakaalu menlUs, alustades kord nadalas
taimse koolilduna pakkumisega.®® Taanis on Aarhusi omavalitsus kehtestanud oma s6dklate lihale sisemise
stsinikumaksu ehk rahvasuus klimamaksu.’” Maks on selleks, et sdoklajuhtidel oleks stiimul osta
olemasoleva eelarve piires rohkem kddgiviliju ja vahem liha. Norra, Rootsi, Taani, Eesti ja Lati

51 https //d|Q|kor|stus rae.ee/E- waste%200a|cu|ator/ca|c php

53 https: //www tartu.ee/et/uudised/tartu- Ilnn alustab-kasutamata-jaanud-varvide- koqumlst korduskasutuseks

>* https://www.un.org/en/climatechange/science/climate-issues/food

> https://fulfill-sufficiency.eu/wp-content/uploads/2024/08/Deliverable_6.2-v2.pdf

% https://taimneteisipaev.ee/koolid-ja-lasteaiad

7 https://www.dr.dk/nyheder/viden/klima/aarhus-satte-en-klimaafgift-paa-oksekoed-saa-faldt-forbruget-med-over-30-procent
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tervishoiuasutused avaldavad riiklikke juhiseid tervisliku toitumise kohta, soovitades sitila rohkem koddgivilju ja
vahem liha kui praegune keskmine elanik s66b. Latis jagavad moned supermarketid lastele tasuta puuvilju;
Eestis on seda olnud tehtud vaid ajutise kampaania kaigus, naiteks Prismas.®

Taimset toitu soodustavad meetmed hdlmavad liha ja muude suure heitkogusega toiduainete maksustamist,
kodgiviljade kaibemaksuvabastust, liha vahendamist avalikes s60klates (naiteks lihavabade paevade kaudu),
alati olemasolevat taimset alternatiivi ja sisemist maksustamist. Lisaks peaksid meetmed hdlmama teavet
lihatoidu tarbimise vahendamise voi sellest loobumise eeliste kohta, sealhulgas tervisele avaldatavat kasu ja
loomade heaolu parandamist. Oluline on ka, et taimsed toidud oleksid maitsvad. Toit on tundlik teema ning
teave mojub kdige paremini, kui seda esitatakse positiivsete, praktiliste ja igapaevaste valikute, mitte
ohverdustena.

6.2 Toiduraiskamise vahendamine

Toiduraiskamist on vdimalik vdhendada toidu kasutamise parema planeerimise abil, aga ka kogudes
s60gikolblikku toitu, mis oleks muidu ara visatud, ning suunates selle Ulejaagi jaemuljatelt, séogikohtadelt ja
muudelt sellistelt kogukonnale. Pdllumajandus- ja Toiduamet on koostanud ka juhendmaterjali "Toidu
Umberjagamine ja annetamine" eri sektorite organisatsioonidele.*®Tasub eristada puuduse leevendamist ja
raiskamise ennetamist ehk toidu paastmine prigikasti minekust. Eesti Toidupangal®® on mélemad eesmargid
ning fokusseeritult aastaid kogunud toitu madalama sissetulekuga inimestele. Foodsharing on esitanud
Toidupaastmise manifesti®’, kus proovitakse luua kaasaegsemat narratiivi ka, et toidu paastmine ei ole vaid
puuduse leevendamine ja toimetulekudpe, vaid on eluks vajalik oskus kdigile ja see keskkonnahoidlik ja
kogukondlik tegevus peaks olema sotsiaalne norm. Kdik on oodatud toidujagamiskappidest voi -uritustelt toitu
votma, sest ei lase heal asjal raisku ju minna.

Mdned olemasolevad algatused on veebisaidid, mis aitavad tarbijatel toiduraiskamist vdhendada (uudista
naiteks: https:/kik.ee/et/keskkonnateadlikkus/austatoitu); ning toidupangad, kus vabatahtlikud koguvad toitu
abivajajatele. Eestis jagab algatus ,Tarbige toitu targalt“®? teavet toidujaatmete kohta ja annab napunéiteid
nende valtimiseks, suunates seda teavet kodudele, kauplustele, restoranidele ja Opetajatele. Eestis
korraldatakse ka koolidele suunatud kampaaniaid, naiteks “Kasulikud nipid toiduraiskamise vahendamiseks”®®
ja Sihtasutus Stockholmi Keskkonnainstituudi kampaania ,Kokkame koos!“.®* Eesti Toidupank jagab
vabatahtlike abiga toitu majandusraskustes olevatele inimestele. Sarnased toidupankade algatused on
olemas ka teistes riikides.

Kogukondlikud toiduringluskapid ehk toidujagamiskapid aitavad jarelejddnud sddmiskdlbulikul toidul jduda
kiiresti ringlusse. See on tihti omavalitsuste, vabatahtlike ja/voi ettevotete koostdd. Eestis on ka mdnel
supermarketi laheduses® v6i muus kohas spetsiaalsed kapid ja kllmikud, kuhu pannakse parast poe
sulgemist miidmata jaanud, peagi aeguvad toiduained. Sealt saavad inimesed toitu tasuta kaasa vétta.
Foodsharing® tegutseb alates 2019. aastast Tartus, niilidseks ka paaris teises linnas, ning keskendub
vastutustundlikule tarbimisele ja saastva toidusisteemi kujundamisele, sealhulgas toidu raiskamise
likvideerimisele. Foodsharing teeb koost6dd ka Toidupanga ja mdne kaubandusketiga,®” aga pohiréhk on
toidu paastmisel, mitte abil. Vahel toetab moéni kohalik omavalitsus kilmikuga. Sarnaselt on
mittetulundusthing Roheline Vald aktiivne kogukondadele kulmikute ja toidukappide rajamisel, teevad

% https://www.toidupank.ee/vajad-abi/millest-toiduabi-koosneb/

81 https://www.facebook.com/groups/2315771822509127/posts/2329660161120293

62 https://tarbitoitutargalt.ee/kodule/

83 https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2022/10/RK nipid toiduraiskamine A3 print.pdf

* https://www.sei.org/publications/juhendmaterjal-toidujaatmete-ja-toidukao-valtimine-ja-vahendamine-koolides/

% https://www.polvamaa.ee/uudised/uudis/2023/08/08/polva-toiduringluskapp-koostoost-sundinud-roheline-lahendus/
% https://www.foodsharing.ee/

57 https://www.foodsharing.ee/meistlahemalt.html#foodsharing-intro
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koostood kohalike omavalitsuste ja poodidega. Viimased annetavad samuti Uleliigse, aga veel s6ddava toidu
kogukonnale. Osa nende kilmikuid to6tavad paikeseenergiaga. Toidujagamiskappe leidub ka osades
lasteaedades ja koolides.®®

Paljudes riikides mutakse toitu viimasel paeval enne kdlblikkusaja 16ppu sageli madalama hinnaga. Méned
restoranid ja pagariarid pakuvad sarnast lahendust, nditeks Pdhjamaades dhtul saab osta odavalt kotitdie
toiduga rakendusest Too Good to Go, mis torkab silma oma innovatsiooniga.®® Toidujagamisplatvorme on
veebis kahte tllpi: ettevottelt tarbijale (B2C-mulk) ja inimeselt inimesele. Taani Too Good to Go rakenduse
asemel kasutavad eestlased naiteks Soome ResQ Club rakendust, kuid see ei ole nii populaarne kui ta
kodumaal. Too Good to Go edu Uks eduvalemeid on see, et ettevdtted panevad kokku Ullatuskotid, kus on
sama ettevdte erinevad tooted koos ja klient ostab terve pakki; ei pea jooksma Uihe soodushinnaga saiakese
jarele. Inimeselt inimesele grupid vdi lehed on tihti Facebookis, vahel ka tasuta asjade jagamise lehekullgedel.
Lisaks tegutseb ka Sumana Osalihing, mille fookuses on on odavalt muta tooteid, millel on ,parim enne”
kuupdev asja mdddunud voi peagi mdéddumas. Sarnaselt leiab Bolt Foodi rakenduses poe Bolt Marketist
“Paasta mind” kategooria alt allahinnatud “Aegub peagi” sildiga tooteid.”

Eestis on linnades tavaline ka dunakastid, kuhu inimesed koguvad oma Uleliigse aiasaadused ja jatavad
need kasti méodda kaivate naabritele tasuta ara vétmiseks. Nii maal kui linnas jagatakse ka sobralt sébrale,
sugulaselt sugulasele oma aiasaadusi omavahel niisama.

Toidujaatmete vahendamise meetmed hdlmavad ndudeid, et kauplused ja sddgikohad pakuksid sulgemisel
tasuta miidmata jaanud s6o6gikdlbulikku toitu (toitu, mida jargmisel paeval enam miuia ei saa), kohalike
omavalitsuste ja kodanikutihiskonna koostd66d toidu Umberjagamise kogukondade loomiseks ning teavet
toiduraiskamise vahendamise kohta tarbijatele, kauplustele ja s6dgikohtadele.

7 Puhkus ja piisavus

Lendamine ja kruiisilaevad kasutavad palju fossiilkiituseid. Eestlased ei lenda ainult
pikamaareisidel, vaid ka naaberriikidesse. Kestlikud puhkusealternatiivid hélmavad
keskkonnasaastlikumaid, Iihemaid reise ja vahem ressursse ndudvaid
puhkamisvoimalusi. Stisteemid ei toeta leibkondi: meie geograafiline asukoht on ka
omaparane, ei ole piisavalt rongiliiklust, sotsiaalmeediast tuleb surve
kaugmaareseise valida ja nii edasi. Et muutust tuua, on aga vaja nii Uksikisiku kui
stisteemi tasandil hakata asju teisiti motestama ja et siin on moned ideed, kuidas
edaspidigi kvaliteetselt aega veeta, tehes seda saastval viisil.

7.1 Lendamise vahendamine: lennureisi asendamine rongisdiduga

Paljude puhkuste puhul on véimalik asendada lennureis rongide vdi bussidega. Enamik peamisi raudteeliine
Euroopas tootavad elektriga ja nende mdju kliimale on vaike; aga Eestis on see nii vaid Tallinna Umber.
Vorreldes lennukitega on ka bussid markimisvaarselt keskkonnasdbralikumad. Lennuki asemel
maismaatranspordi valimine tdhendab sageli Idhedasemat sihtkohta, kuid puhkuse kvaliteet voib jadda
samaks. Suurema vahemaa puhul on (ks véimalus 66rongid, mis vbivad asendada lennureisi ja 66bimist
hotellis vahemaade puhul kuni umbes 1500 km. Baltikumis saab liigelda 66bussidega. Eestis on vahemaad
liga vaiksed, et 60rongi kaimas hoida, aga mitmel pool mujal

Euroopas saab osa reisist |abida 66rongiga. @ @
Baltikumi kontekstis on siin tulevikus olulisel kohal Rail Baltic, mis

tagab laiema elektrifitseeritud kiirraudtee taristu. Aga rahvusvaheline

8 https://rohelinekool.ee/toidu-vaartustamine-algab-juba-lasteaiast-ja-koolist/
% https://techformerchant.eu/c/sustainability/
70 https://bolt.eu/et-ee/blog/bolt-market-paastis-32-tonni-aeguvaid-toidukaupu/
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rongiihendus on ka praegu olemas, naiteks LTG Link kaudu on vdimalik reisida Tallinnast Varssavini ja edasi,
hetkel kil Eesti laheduses 6drongiga ei saa likuda. O6rong saaks kompenseerida aeglasemal trassil reisile
kuluvat aega, pakkudes rongis 66bimise omapara, mugavust ja elamust hotellis 66bimise alternatiivina. See
taristu projekt kodulehel on valja toodud “Aeg ja hinnanguline maksumus erinevate transpordiliikide kaupa,””
naitamaks, kui kasulik tulevikus on rongiga sdita.

Inimesed ei soovi, et Uhistranspordis istumine I6ikaks lUhemaks nende puhkuse pikkust I18ppsihtkohas; nii
eelistatakse lendamist ka Euroopa-siseselt. Enam paindlikkust puhkuse- ja tddaja osa on vaja anda
tootajatele, kes tehniliselt saaks ka Uhistranspordis tédtada. Ent, kui tootajale antakse enam paindlikkust
toolepingus, et naiteks moned paevad enne ja parast puhkust saavad valismaal rongis t66tada, pakkudes
privaatsusfiltrit ka.

Meetmed lennupuhkuste asendamiseks muude puhkusevormidega hdélmavad lennunduse maksustamist ja
atraktiivsete alternatiivide kattesaadavaks tegemist nii pikamaarongide, sealhulgas 6drongide, kui ka
tSarterreisidele sarnaste kohalike pakettreiside pakkumiste naol. Viimases saaksid naiteks maakonnad
kohalike asutustega koost6dd teha. Pikkade vahemaade rongiliikluse, sealhulgas 66rongide, kaivitamine
nduab valitsuse toetust vahemalt esimestel aastatel ja rasketel perioodidel. Avaliku sektori organisatsioonid
saavad rakendada personalijuhtimismeetmeid, mis soodustaksid maad mddda puhkamist. Naiteks peaks
lubama, et todtaja saaks rongis tddtada valismaal kaugtédna vdi et saaks enam puhkusepaevi,
vbimaldamaks valida aeglasema aga keskkonnasdbralikuma soéiduviisi. Lennureiside reklaame voiks
vahendada.

7.2 Puhkus lahemal

Kaugreise voib asendada puhkusega kodumaal vdi naaberriikides, pakkudes véimalust avastada uusi paiku,
saada varskeid motteid ja 166gastuda. Kuigi paljud jbukamad inimesed on harjunud talvel valismaale sditma,
et pdgeneda kllma eest paikese alla, vdiks kultuuriline muutus julgustada naiteks aastaaegu omaks vétma ja
talve hubasust nautima.

2026. aastal on registreeritud ka lennureiside rekordarv.”

Eestis voiks tasuta matkaonnide vdrgustiku enam tutvustada ja kaasajastada; uurida, miks mdned Uldse neid
ei kasuta jne. Eri riikides, sealhulgas Taanis (naiteks CopenPay), Sveitsis ja Prantsusmaal, on eri initsiatiivid,
millega saab turismiatraktsioonide pileteid soodsamalt, kui tuled keskkonnasdbralikuma transpordiga nagu
rongi voi rattaga.”® Avaliku asutuste todandjad voiks pakkuda ka kohalikke kultuuri- ja
puhkusekompernsatsioone.

Lihemate reisidega puhkusi toetavad meetmed hdlmavad kohalike puhkuste (staycation) toetamist,
siseturismi  ja naaberriikidesse minekut (naiteks toetada lennuvabade puhkusepakettide loomist;
rahvusvaheline sodpruslinnade koost66), ning nende propageerimist kampaaniate kaudu, kohaliku ja
keskkonnasobraliku turismi toetamist, rohutades nii nende vaatamisvaarsusi kui ka keskkonnaalaseid
eeliseid.

7.3 Ressursimahukate puhkuse vormide asendamine ressursisaastlikumatega

Eesti ja pdhjanaabrite vahel ei saa kahjuks asendada kruiisilaeva sditu rongireisiga. Kull aga saab Rootsist
Taani rongi voi bussiga. Aastaid on raagitud raudteetunnelist Tallinna—Helsingi vahel, mis oleks tulevase Rail
Balticu pikendus, aga see megaprojekt on hetkel vaga ebatdendoline. Eelkdige vahendaks reisimise
keskkonnamdju uleminek kruiisilaevadelt purjelaevadele vbi ka niinimetatud veebussidele , aga naiteks
Soome-Eesti vahel veebussi teenust pakkuv Linda Line Shipping laks pankroti enne Covidit. Kuigi siin voib
naha teatud paralleele 66rongidega, siis kruiisilaeva kajutis 66bimine on siiski energiamahukam ja saastavam

1 https://www.railbaltica.org/et/rail-balticast/
2 https://www.newsweek.com/global-air-travel-had-busiest-day-on-record-12245968
3 https://www.euronews.com/2026/08/07/how-these-european-cities-are-using-innovative-rewards-to-boost-sustainable-tourism
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kui 66bimine rongis. Kui kruiisilaevareis on olemasolevatest variantidest parim valik pdéhjanaabritele kuilla
minemiseks, siis on kliimasdbralikum seda teha jalgsireisijana ning jatta auto maha. Kruiisilaevareisid voiks
vBimalusel asendada praamisditudega Eesti saartele, mis on juba populaarsed eestlaste seas suviti.

® ©

Suurt _energiatarbimist pohjustavate puhkuste alternatiive toetavad meetmed hdélmavad kruiisilaevade,
lennukite ja muude sdidukite ning nende kasutatava kutuse maksustamist sarnaselt autokutusega, ndudeid
mootorite seiskamiseks ja maismaalt toodava elektrienergia kasutamiseks sadamates (sh sadamate CO,
heite vahendamine)™, teavet alternatiivide, naiteks jalgrattamatkade kohta.

74 https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/maritime/decarbonising-maritime-transport-fueleu-maritime _en

19



https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/maritime/decarbonising-maritime-transport-fueleu-maritime_en

