Okoloogiline kuivkiimla
pakub konkurentsi WCle

Peep Tobreluts

Tanapdeval radgitakse vadr-
tustest ning peetakse viirtus-
likuks vana siilitada ja korras-
tada. Millest aga tuleneb see,
et niiiid, renoveerides ei julge-
ta olla iseseisev? Mugavusta-
semega maksame rasket 16ivu.
Me loovutame 100 aasta tagu-
sed voimalused moodsale elule
ning seome suuresti laiskuse-
ja mugavuse ihalusest endit lin-
nades levinud lahendustega.

Minu kitsam tdhelepanu keskendub
sellele, kuidas hajaasustuspiirkonnas ini-
mesed veega timber kdivad. Loomulikult
on vaja ennast, riideid ja toidundusid pes-
ta. Kuid juhul, kui inimesed on hoolivad,
toituvad tervislikult, ei tarvita liigselt ra-
vimeid, siis nende elutegevusjadk pole
mitte jadde (jadtmed) vaid toore (toorai-
ne). Tooraine aga sobib komposti tegemi-
seks. Korraliku komposti kaudu saab taas
pold toitaineid (toitainete ringlus) ja jaab
dra soltuvus fekaaliveo masinast. Korralik
kuivkédimla hoiab kokku 1/3 puhta joogi-
vee kulust ja jaab &dra 1/3 reovee teket.
Kusjuures WC vesi (must vesi) on keeru-
kam kaidelda ning kulukam kui hall ve-
si. Voidame vee tarbimises, voidame reo-
vee tekkes, voidame reovee puhastami-
ses, voidame toitaineringluses!

Loomulikult on veevabade kaimlate-
ga palju hoolt. Oigemini WCga kaasnev
sekeldus muutub teistsuguseks. Sellel
on omad head ja vead. Kuid pikas plaa-
nis on see meile ja jareltulevastele polve-
dele parem kui linnast laenatud siisteem.
Kodutunde saatetejuht Kirsti Timme-
ri radkis, et tdnapéeval leidub lapsi, kes
ei julge endale kiilalisi kutsuda, sest héa-
benevad, et neil pole majas WCd. Sellest
jaab mulje nagu oleks kuivkdimla mida-
gi halba. Voimalik, et on kehvas seisus
kaimlaid, kuid kas seepérast tildistada?

Aga tegelikult saab teha ka nii, et pole
mitte WC water closet (vesiklosett), vaid
DC ehk dry closet (kuivkdimla) — sealjuu-
res nii, et see on puhas, hiigieeniline ja
soe, ainult et vett ei tule peale. Eestis ei
julge keegi isegi moelda sellele, et niiteks
kohviku vdiks ehitada ilma WCta. Samas
aga on nditeks Soomes menukas peokoht,
kus saab pidutseda kuni sada inimest —
ning kus ihukergendamine on lahenda-
tud viie igati modernse ja korraliku kamb-
rikesega, kus sees kuivtualett.

WC ja septiku reoveesiisteem on ena-
mike koduomanike esmane valik just oma
ndilise puhtuse tottu. Ometi néitavad uu-
ringud, et loodusseadusi jargiva kuiv-
kaimla jaagid sisaldavad ca 10 000 korda
vahem haigusi tekitavaid mikroobe vor-
reldes WC septikus oleva reovee ldgaga.

Miks siis septikus voi reovee paakides
olev materjal on ohtlikum? Pohjuse leia-
me véljaheidete lagunemise keskkonnast.
Looduses loomade véljaheidete lagune-

mist jalgides saame vastuse, millist kesk-
konda vajame inimese véiljaheidete la-
gundamiseks. Harilikult lagunevad (néi-
teks metsa all) looma véljaheited tisna kii-
resti - valjaheites olev liigniiskus kaob kii-
resti maapinda, samas jadb materjal piisa-
valt niiskeks. Toéenéoliselt satub looduses
mone aja moddudes valjaheite juurde or-
gaanilist siisinikurikast materjali (lehed,
korred, rohi, oksatiikid), mis aitab luua
loomsete jadkide lagundamisega ,tegele-
vatele” mikroorganismidele soodsa kesk-
konna. Kui siia veel lisada 6hk ja paikese-
valgus, siis juba mone kuu péarast hakkab
valjaheide muutuma mullalaadseks mas-
siks. Seega metsikus looduses ei pea loo-
mad muretsema oma véljaheidete kiitle-
mise parast, looja on oma kuivkéimla loo-
nud juba miljoneid aastaid tagasi.

Vastupidiselt loodusele toimub téna-
paevases WCs viljaheidete lagundamine
vaga veerikkas, ent hapniku- ja siisiniku-
vaeses keskkonnas. Histi funktsioneeri-
va kuivkéimla eelduseks on, et vedelik ju-
hitakse koheselt (v6i ennem sinna joud-
mist) kogumiskastist dra. Looduses (met-
sas) imbub uriin hajutatult maasse ja vae-
tab taimi. Inimene seevastu kiib asjal
iihes kohas. Seetottu peavad koik kogu-
misanumad olema tihedad.

Et saavutada loodusele sarnaseid prot-
sesse, vajame valjaheidete lagunemiseks
lisaks orgaanilist siisinikurikast mater-
jali. Mikroorganismid ,armastavad jia-
ke siitia“, kui materjalis on siisiniku (C)
ja lammastiku (N) suhe 30:1. Roojas on
nende suhe 8:1, uriinis 0,8:1. Seega tuleb
uriin rooja hunnikust eemale juhtida. Et
moista suhteid on tark teada, et me too-
dame aastas umbes 450 L vedeliku ja um-
bes 50 kg kuivainet. Liiga vedelas massis
ei toimu kompostiprotsessi. Koheselt eral-
datud ja kogutud uriin on suurepirane
lammastikvaetis - selles puuduvad ka to-
vestavad bakterid.

Uriinist eraldatud taheda massi sobiva
C:N suhte saamiseks on hea lisada kogu-
miskasti siisinikurikast materjali (néiteks
saepuru, pohku voi heina). Kuigi koik ni-
metatud materjalid moéjuvad hésti kuiv-
kdimla keskkonna tasakaalustajatena,
voib siiski tdheldada teatavat erinevust.
Naiteks juured.ee kogemuse jargi laguneb
kiill pohk kiiremini kui saepuru, kuid sa-
mas tditub kogumiskast liialt kiiresti, kuna
pohk on kohevam. Saepuru laguneb kiill
veidi aeglasemalt, kuid votab vihem ruu-
mi. Samuti hoiab saepuru téhusamalt dra
ebameeldiva 16hna, mida pohku voi hei-
na kasutades v6ib ménikord siiski tunda.
Seega hein ja pohk kiill 6hutavad mater-
jali hasti, kuid nende v6ime koguda niis-
kust on viiksem. Kuivkdimlasse visatava
materjali valimiseks on oluline teada, et C
ja N suhe on saepurus 500:1, pohus 120:1
ja heinas vaid 60:1. Samas v6ib kogumis-
kasti visata ka midagi muud looduslikku,
nditeks vanade pappkastide tiikke, ajaleh-
ti, puulehti vms. Hea on kasutada kuiva
materjali. Kui kuivkdimla lagunenud jaa-

ke on plaanis kasutada puude ja pddsaste
toitainena, siis tasub saepuru kasutamisel
eelistada lehtpuu saepuru.

Seega lahtuvalt looduslikest seaduspé-
rasustest, on kuivkdimla loomulik valik,
mis vOib hésti ehitades osutuda ka sama
meeldivaks kui vee baasil toimiv leiutis.
Kui siia lisada veel elektri, kiituse, trans-
pordi, tooraine jms kokkuhoid, mida t&-
napéevaste reovee siisteemide vaiksema-
mahuline ehitamine annab, siis selgub, et
kuivkdimla kasutuselevott annab majan-
dusliku kasu. Moistagi lisandub siia ka
puhta vee kokkuhoid ja looduskeskkon-
nale avaldatav moju (vdhenevad metaa-
ni ja CO2 kogused).

Kuivkdimla eelistamine vesitualetile
annab kokkuhoidu puhta joogivee kulust
ca 30%. See on see osa mida paevast pée-
va potiloputuseks raisatakse. Samasuur
hulk reovett jadb tekkimata. Seega on
pelgalt liitrites moddetult voit kahekord-
ne. Kui arvestada veel seda, et vesitualeti-
ga reostatud reovesi (must vesi) on kordi
keerukam puhastatav kui muu pesuvesi
(hall vesi), siis voidab ka septikute ja im-
bsiisteemide lihtsustamise arvelt. Musta
vee ja halli vee kiitlemiseks vajamineva-
te torustike ja sdlmede ehitusmaksumus
voib erineda 1/2-3/4 halli vee kasuks.

Kuigi puhtaid ja 16hnatuid kuivkaim-
laid rajatakse meil Eestis maamajadesse,
voib kuivkdimlaid edukalt rajada ka mit-
mekorruselisse majja (vastavad néited on
olemas). Esmapilgul paistab, et rahvaroh-
kes asutuses kuivkdimla ehitamiseks la-
heb tarvis vdga suuri mahuteid. Tegelik-
kuses jadb hésti funktsioneerivas kuiv-
kaimlas inimese valjaheidete algsest ma-
hust alles vaid ca 10%, iilejaanud kogus
kaob kompostimisel. Seega v&ib peitu-
da kuivkaimlas iiks voimalus, kuidas mo-
ni kohalik omavalitsus voi ettevGte saab
uut hoonet rajades voi remontides vahen-
dada oma rahalisi kulusid (vesi, torustik,
reovesi) ja saada seelébi ka tasuta avalik-
ku tdhelepanu.

Moéned pohimotted, mida tasub
jalgida kuivkaimla ehitamisel:
Baasreegelid: a) planeerima peab kahte
komponenti: aega ja raha; b) kuivkaimla
rajamisel tuleb koigepealt leida pohisol-
me lahendus, seejérel leida sdlmele sobiv
timbrisehitus.

1. Uriin eraldada. Parem kui uriin saab
eraldatud istumisaluse serva alt, mitte
véljaheidete massist 1dbi imbumisega.

2. Valjaheidete lagunemisel tekkivad
gaasid juhi ventilatsioonitoru abil ko-
gumiskastist vilja. Hasti sobib 110 mil-
limeetrine toru. Moistlik on kasutada
tohusat loomulikku ventilatsiooni ja/
voi vaikese vOoimsusega sundventilaa-
torit.

3. Lagunemise soodustamiseks juhi ko-
gumiskasti veidi valischku.

4. Kuivkdimla kasutamisel viska iga kord
1-2 kiihvlitédit saepuru. V&id kasutada
ka poes miitidavaid valmis segusid.
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Miks kuivkaimla on ohutu?

O Inimorganismist viljuvad mikroobid
vajavad elamiseks meie sees olevaid
keskkonnatingimusi ~ (temperatuur,
PH, niiskus). Véljaspool inimese keha
hukkub suur osa mikroorganisme 24
tunni jooksul;

O Vaid paar patogeenset mikroorganis-
mide liiki suudavad elada véljaspool
inimese keha kauem kui kaks kuud;

O Kui viljaheidete hunnik saavutab
55 °C kolme péeva jooksul, siis koik
haigust tekitavad mikroobid hévi-
vad. Kuivkdimlas kerkib temperatuur
komposteerimise kdigus tisna lihtsalt,
kui on loodud sobiv keskkond;

O Kuivkiimlas on ca 10 000 korda vé-
hem inimesele ohtlikke mikroobe
vorrelduna hariliku vee baasil ole-
va kanalisatsiooni slisteemiga (septik
jms);

O Kuivkidimlas toimuv hapnikurikas
(aeroobne) lagunemisprotsess on Kkii-
rem kui hapnikuvaene (anaeroobne)
protsess.

Ehk koike kokku vottes: selle asemel,
et iga hinna eest unistada WCst, voiks
unistada hoopis korralikust DCst.

Kui otsida lihtsaid 6kokaimla
lahendusi, siis moned soovitused:
http://biolan.fi -> keskkonnatooted ->
kuivkdimlad

http://www.separett.ee — hulk tooteid
ning abi ka siis kui soov vaid vana kemp-
su moderniseerida voi teha osaliselt poe-
detailidest.

Erinevate mudelite kasutusvoimalused
on soomekeelsel kodulehel:http://huus-
dex.html

Vee- ja kdimlateema ilusam ndide on Na-
turum kdimla: http:/www.naturum.fi.
Keda huvitab reoveepuhastus, siis ks
uuemaid ja kokkuvétlik kodumaine tea-
dust66 asub aadressil: www.geo.ut.ee/
pinnasfilter/pinnasfilter juhend.zip.
Okoloogiliste kuivkdimlate kohta on pi-
kem artikkel raamatus ,,Harmoonia voi-
malikkus siisteemis inimene-keskkond-
iihiskond“.

Autorist:

Okoloogiliste vett sddstvate lahenduste
asjatundja  Peep  Tobreluts tegutseb
koostéos Soome kdimlaiihingu (www.
huussi.net) ja teiste Eesti dkoehitajatega.
Soovi korral saab kdimlaprobleemiga ko-
has korraldada opikursusi, kus teoreetili-
si loenguid ja arutelusid tdiendab prakti-
line tegevus. Asjatundjaga koost66s saab
teha konkreetsele kohale sobivaid opikur-
susi. Soovi korral helistada tel 5133910

voi kirjutada peep.tobreluts@gmail.com

Kaimla ehitusele saab ise kae kiilge
panna 15. juunil Lilleorus:
http://goo.gl/ml7UR

Teabelehe véljaandmist toetab
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OKOEHITUS - mis see on?

Lea Stroh i
Strohkonsult OU

Viimasel ajal kasutatakse tihti moistet
okoloogiline ehitamine, kuid keskkonnast
rddkides ei ole alati selge, mida tegeli-
kult silmas peetakse. Ehitamisega seoses
on levinud veel sellised viljendid nagu
néiteks keskkonnasobralik, sddstev, jdt-
kusuutlik, energiatéhus, taaskasutatav,
looduslik, naturaalne, keskkonnateadlik,
inimsobralik, roheline, mille sisu voib ol-
la vdga erinev. Sona okoloogia tuleneb
kreekakeelsetest sonadest oikos — 'maja,
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kodukoht’ ja logos — ‘Opetus’. Saksa bio-
loog Ernst Haeckel, kes sona dkoloogia
1866. aastal kasutusele vottis, ei mdel-
nud maja selle sona otseses tdhenduses,
vaid opetust kogu meie elukeskkonnast.
Okoloogia on teadus organismide ja nen-
de elukeskkonna suhetest, dkoloogiline
tédhendab keskkonnale sobitatust voi al-
lutatust. Okoloogiline ehitamine on te-
gevus, mille eesmérk on inimliku, 6ko-
loogiliselt ja 6konoomselt stabiilse elu-
keskkonna loomine.

Midagi enamat kui savi- ja
pohumajad

Okoloogiline ehitamine ei tihenda ainult
looduslike ehitusmaterjalide kasutamist,
vaid on midagi enamat. See on elami-
se viis, kus hoolitakse inimeste tervisest,
loodusest ja kultuurimiljoost, kus tege-
vused on rohkem ldbimdeldud, ressursse
kasutatakse maistlikult ja valditakse nen-
de kuritarvitamist.

Vana maja tuleb ja saab tavaparaste materjalide ja to6votetega parandada. Nii piisivad pika aja jooksul valjakujunenud ehitus-
tehnilised siisteemid tasakaalus ega pohjusta probleeme, mille lahendamine voéib kalliks minna. Koige rohkem hoiame kokku,

kui opime hooneid 6igesti hooldama.

Tana voib siiski igaiiks, kes endale maja
ehitab, selle 6koloogiliseks nimetada, sest
puuduvad iildised kriteeriumid, millele
toetuda ja mida tdita. Pole garantiid,
et 0koloogilise sildi saanud ehitis on ka
tegelikult keskkonna- ja terviseséastlik.
Niisuguseid maju ei ole voimalik kindlalt
eristada ei vélimuse, kuju, mahu ega ka
materjalide valiku jérgi. Arhitektooniliselt
peaksid need olema viga lihtsate vormide
ja konstruktsioonidega ning ehitatud
askeetliku eluviisi jaoks, kuid nii ei ole
see tdna ega toendoliselt ka tulevikus.

Inimsobraliku elustiili propageerijai-
le on 6koloogiline ehitis konstruktsioo-
nide silisteem, mis on kohandatud selles
elavatele inimestele. Neile on tahtis ini-
mese tervis ja nad suhtuvad véga Kkriiti-
liselt kahjulikesse ainetesse, mida t60s-
tuslikult toodetud ehitusmaterjalid si-
saldavad. Elamud peavad olema meeldi-
vad, suurte 6hu- ja valguskiillaste ruumi-
dega, mille konstruktsioonid on ehitatud
looduslikest materjalidest. Energiasdast-
lik ehitaja motleb peaaegu vastupidi —
majad tuleb ehitada voimalikult ener-
giasdastlikud ja soojapidavad, kasutades
selleks moodsaid materjale ja konstrukt-
sioone ning kdrgtehnoloogilisi slisteeme.
Péikeseenergia kasutajate arvates on péi-

ke ainus I6putu energiaallikas ja hooned
tuleks péikesele avada. Moodsate siistee-
mide abil voiksid hooned peale energia
tarbimise seda ka toota. Meie pShjamai-
ses kliimas tdhendaks see ruutmeetrite
viisi péikesepatareisid katustel ja maja-
de timber, poldudel. Linnaplaneerijad ti-
hendaksid linna ja ehitaksid korgustesse,
et sel viisil maad ja materjale otstarbeka-
malt dra kasutada. Toosturid arvavad, et
sdastlikum on maju valmistada kesksetes
tehastes, vaikeettevotjad seevastu, et ai-
nudige on kasutada traditsioonilisi t06-
votteid, kohalikku t66joudu ja kohalikke
looduslikke materjale.

Arvamused on erinevad, monikord
isegi vastuolulised, kuid neil kigil on iiks
ithine nimetaja — veendumus, et loodust
tuleb ja saab sddsta ning et elukeskkon-
da tuleb ja saab parandada. Okoloogili-
se ehituse eesmérk on luua igale inimese-
le voimalikult terve ja stimuleeriv eluase
ning teha seda nii, et loodus ja timbritsev
keskkond kestaks jatkusuutlikult ka tule-
vastele polvedele.

Aga kas see ei peaks ka ilma 6koloogi-
lise ehitamise sildita olema loomulik te-
gevus ja eesmark? Tundub, et kiisimus on
hoopis selles, kas majad on ehitatud hésti
voi halvasti. Kvaliteedikriteeriume ei ole
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samuti defineeritud, kuid véiks ju nous-
tuda véitega, et halvasti ehitatud maja on
ressursside raiskamine ja ohustab ka ini-
mese tervist. Teine kiisimus on selles, kui
palju me teame ja mida oleks vaja &ppi-
da, et osata keskkonda siastvalt hdid ma-
ju ehitada.

Vajalikud eeldused
Loodetavasti saab keskkonna s&dstmi-
ne juba ldhemas tulevikus planeerimisel
ja projekteerimisel suurema tdhelepanu
osaliseks ning seda mitte ainult uusehitis-
te puhul, vaid ka olemasolevate hoonete
parandamisel ja renoveerimisel.
Seepérast on téhtis, et ehitusfiitisika-
lised probleemid lahendataks enne uu-
te lahenduste kasutuselevotmist. Tarvis
on ulatuslikumalt uurida ehitusfiiiisikalisi
efekte seoses erinevate materjalide kom-
bineerimise, uute konstruktsioonilahen-
duste voi uute materjalide kasutuselevo-
tuga. FEriti oluline on selgitada niiskuse-
ga seotud probleeme. Kuid endiselt keh-
tivad tuntud tded soojuse, 6hu ja niiskuse
litkumistest ja mojust materjalidele. Neid
tuleb ka uute lahenduste puhul 1abimoel-
dult rakendada. Konstruktsioonid ja de-
tailid tuleb kavandada nii, et neid oleks
voimalik jarjepidevalt hooldada ning sel
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viisil kogu hoone kasutusiga pikendada.

Tihti 6eldakse, et vana hoone remon-
timine on kallim ja keerulisem kui uue
ehitamine. Enamasti on selliste sonade
lausujail tahtmine vanad majad lihtsalt
priigiméele saata ja unistuste klaasmajad
asemele ehitada. Remontimine tundub
keeruline seetoOttu, et traditsioonilised
toovotted on ununenud ja sel juhul ongi
t60 raske voi koguni voimatu. Parem pole
ka suhtumine, mille kohaselt vanad ma-
jad kapitaalselt {imber ehitatakse. Tradit-
siooniliste materjalide ja konstruktsiooni-
de tdnapidevastega kombineerimine voib
hiljem pohjustada ehitustehnilisi problee-
me, mille korvaldamiseks tuleb hoone osi
ulatuslikult asendada. See on materjalide
raiskamine, mis pealegi kaotab ehitustra-
ditsioonid ning hévitab kultuuriparandi.

Vanemate hoonete kasutamisel ja hool-
damisel on hidavajalik tunda traditsioo-
nilisi konstruktsioone ja materjale ning
nende omadusi. Lugupidamine oma ehi-
tustraditsioonide ja kultuuriparandi vastu
mangib siin oma osa.

Okoloogilise maja ehitamine ja
kasutamine

Maja ehitamine — olgu see suur voi véike
— avaldab alati negatiivset moju keskkon-
nale. Kogu vajaminev materjal voetakse
otseselt voi kaudselt loodusest. Maja ka-
sutusaja jooksul lisanduvad kiitmiseks,
valgustamiseks ja veevarustuseks vajali-

kud ressursid, aga ka energiavajadus hoo-
ne lammutamiseks ja jadtmete kéitlemi-
seks. Maailma mastaabis on ehitustege-
vuse ja ehitiste kasutamise moju keskkon-
nale hiiglasuur.

Maja tuleb vaadelda tervikliku siistee-
mina, kus koik osad iihekaupa ja koos
moodustavad keskkonnasaastliku ja vas-
tupidava hoonemahu ning kvaliteetse si-
sekliima. See seab nouded ka siseviimist-
lusele ja seadmetele, sest sisekliima peab
olema meeldiv ja tervist sidstev, vaba
kahjulikest ainetest ja teistest organismi
negatiivselt mojutavatest teguritest.

Levivad mitmed arvamused, mille
pohjal liigitatakse lahendusi ja materja-
le okoloogilisteks, kuid 16pliku hinnan-
gu saab anda ikkagi alles siis, kui on sel-
gunud, kas ja kuidas need tervikliku stis-
teemiga kokku sobivad. Hooldusvabade
konstruktsioonide ja materjalide kasuta-
misega loodetakse kokkuhoidu hooldami-
seks vajalike ressursside pealt, kuid hool-
dusvaba tdhendab, et seda ei ole véimalik
hooldada ja tikskord tuleb konstruktsioon
voi materjal ikkagi vélja vahetada. See ta-
hendab keskkonna arvelt uut kogust ma-
terjali ja vana koguse vorra jadtmeid. Mo-
nikord arvatakse ka, et keskkonnasééstlik
lahendus v6i meetod voib pohjustada uu-
si muresid. Sellistel juhtudel on siiski te-
gemist iildtuntud pShimotete kesise tund-
mise voi lihtsalt madala tookvaliteediga.

Enamik hooneid ehitatakse selleks, et

inimesed saaksid neis elada, toéotada voi
lihtsalt olla. Keskkonnaséaastlik méotlemi-
ne ja looduslike materjalide kasutamine
ei pea tdhendama, et hoones tuleks loo-
buda mugavustest ja poérduda tagasi va-
rasemate traditsioonide ning askeetli-
ke eluviiside poole. Kiill aga tuleks moel-
da, kas koiki nn piiramatute voimaluste
ajal kasutusele voetud mugavusi voi isegi
veidrusi on ikka tarvis voi saab ka siin loo-
duse kasuks kokku hoida.

Oluline on poodrata tdhelepanu ka sel-
lele, kuidas hoone kasutaja energia tarbi-
mise, jadtmete tekitamise ja 6hu saasta-
misega keskkonda mojutab. Hoone ehi-
tamisega seotud keskkonnamdju on vaik-
sem kui kasutamisel tekkinud méju, sest
kasutusaeg on suhteliselt pikk. Seda eriti
energia kasutamise osas. Arvesse lahevad
ka kasutaja harjumused ja tildine suhtu-
mine majapidamisse, néiteks vee tarbimi-
ne, ventileerimine, kodumasinate kasu-
tamine, toidu valmistamine, kemikaalide
kasutamine.

Kokkuvottes

tdhendab oOkoloogiline ehitamine, et
keskkonda ja inimese tervist vaadeldak-
se seostatult. Eesméark on kasutada stis-
teeme ja meetodeid, mis loovad parimal
viisil eeldused loodusvarade saastlikuks
kasutamiseks ja kvaliteetseks elumiljooks
kogu hoone elutsiikli jooksul - selle ehi-
tamiseks vajalike vahendite loomisest ku-

ni lammutamiseni vilja. Hooned ja neis
sisalduvad konstruktsioonid, tooted ja
seadmed tuleb valmistada voimalikult
vahese materjali- ja energiakuluga, need
peavad tootama saastlikult, neid peab
saama hooldada ning need ei tohi kesk-
konda pohjendamatult reostada. Kulu-
nud konstruktsioonid, tooted ja seadmed
tuleb taaskasutada viisil, mis koormaks
keskkonda véimalikult vahe, voi veel-
gi parem — neid peaks saama selektiivse
lammutamise, kompostimise voi energia
tootmise kaudu uuesti kasutada. Okoloo-
gilise ehitamise korval voiks kasutada ka
valjendit okoloogiline elumilj66, mis ta-
hendab, et hooned ja nende sisustus ku-
jundatakse nii, et inimesed tunneksid end
neis hésti ja et tervis ei oleks ohustatud.
Voiks kasutada ka valjendit 6koloogiline
elustiil, mis valjenduks saastlikult loodud
vadrtuste séastlikus kasutamises. O
Taismahus artikkel ilmus ajakirjas
Keskkonnatehnika nr2/10.
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Soojustusmaterjalid

Lea Stroh i
Strohkonsult OU

Soojustusmaterjalide tihtsus
on kasvanud seoses vajaduse-
ga sadsta energiat. Turul on
palju erinevaid soojustusma-
terjale, kuid valikul ei saa olla
madravaks ainult selle isolee-
rimisvoime. Viga oluline on ka
teada, kus ja kuidas neid ma-
terjale Oigesti kasutada ja et
need ei ohustaks meie tervist.

Keskkonnateadlikkuse suurenemise-
ga on hakatud tdhelepanu poérama ka
nende materjali valmistamisega seotud
aspektidele, milleks on peamiselt toot-
miseks kuluv energia, sellega kaasne-
vad saasteained, samuti transport toot-
jalt tarbijani.

Soojustusmaterjalide hindamisel
ldhtutakse kolmest pdohikriteeriumist
— moju tervisele, méju keskkonnale ja
komforti, ehk kuidas need materjalid
parandavad hoonete sisekliimat. Ka-
sutuskoha jéargi eristatakse materjalid
puitmajade, kivimajade ja vundamenti-
de soojustamiseks.

Okoloogilise ehitamise puhul on
trendiks véltida klaas- ja mineraalvilla
ning vahtplaste ja otsida alternatiivseid
materjale. Klaas- ja minaraalvilla valdi-
takse seetottu, et nende erineva suuru-
sega kiud voivad kahjustada tervist. Se-
da peamiselt nende materjalide paigal-
damisel, kuid kiud voéivad sattuda ruu-
mi 6hku ka siis, kui konstruktsioonid
ei ole korralikult kaetud. Lisaks selle-
le sisaldab niiteks kivivill tolmu pérs-
sivaid mineraaldlisid ja formaldehiiiidi
sisaldavat liimi, mida tuleb siseruumi-
des valtida. Vahtplastid sisaldavad ini-
mese tervisele kahjulikke stiireeni ja tu-
leaeglusteid.

Soojustusmaterjalide keskkonnamo-
ju hindamisel vorreldakse erinevate
materjalide efektiivsust ja vastava ko-
guse valmistamiseks kulunud energiat,
samuti tooraineid ja tootmisprotsessis
tekkinud saasteainete hulka. Okotead-
likud ehitajad véldivad klaas- ja mine-
raalvilla ning vahtplaste ka seetottu, et
neid valmistatakse mittetaastuvatest

toorainetest, tootmisprotsessid ndéua-
vad véga palju energiat ja sellega kaas-
neb palju saasteaineid.

Komfordiga seotud aspektid on soo-
justusmaterjali véime salvestada soo-
just ja reguleerida 6huniiskust. Need on
materjali omadused, mis aitavad sise-
kliimat parandada. Tselluloosi sisalda-
vatel materjalidel on vdime imada niis-
kust ja seetottu aitavad need reguleeri-
da ruumi Shuniiskust nii 60paeva- kui
ka aastaringselt. Et niiskus imendub
iihtlaselt, on materjal niiskuse suhtes
vastupidavam ja kahjustuste risk véik-
sem. Klaas- ja mineraalvillal need oma-
dused puuduvad.

Alternatiivsed soojustusmaterjalid
Niisiis peavad O0koloogilis-

tel soojustusmaterjalidel ole-
ma head isoleerivad omadu-
sed, neis ei tohi olla kahjulik-
ke kiudusid, miirgiseid kemi-
kaale ega valmistatud nafta-
saadustest.

Traditsiooniliselt on edukalt kasuta-
tud mitmesuguseid sobilikke orgaanili-
si materjale, kuid paljud on jaanud ta-
haplaanile seetdttu, et tootmine ja ka-
sutamine nduab palju kisitood. Niitid
on taasavastamisel nende head omadu-
sed, mis kaaluvad iiles ka késitsi tooks
kuluva vaeva. Ent tdnapdeva nduded
vastupidavuse ja eriti tulepiisivuse suh-
tes on suurenenud, tuleb leppida mo-
ningaste kemikaalidega materjalide
koostises.

Lina kasvatamiseks ei ole vaja ke-
mikaale ega véetist, sest taimel on loo-
mulik kaitse kahjurite vastu. Linakiu-
dudest valmistatud soojustusmaterjalil
on sama head isoleerimisomadused kui
moodsatel materjalidel, kuid valmis-
tamiseks kuluv energiahulk on oluli-
selt vaiksem ja kasutamisel ei teki min-
geid terviseriske. Linakiududel on head
niiskust puhverdavad omadused ja se-
da ilma, et isoleerivad omadused hal-
veneks, samuti on need suhteliselt ras-
kesti siittivad. Linakiududest valmista-
tud plaadid on hea heliisolatsioonima-
terjal. Tootmisprotsessi kdigus lisatak-
se poliiestreid, mis teevad plaadid jaige-

maks. Linakiududest valmistatakse tak-
ku, vildiribasid ja villaplaate. Linaluud
kasutatakse tididismaterjalina nagu sae-
purugi.

Kanep on, nagu linagi, tugev taim,
mis ei vaja vaetist ega kahjurite torjet ja
kasvab hésti ka lahjadel muldadel. Li-
saks on kanep vastupidav ka seentele
ja bakteritele. Saksamaal valmistatak-
se kanepist soojustusplaate, mille jai-
gemaks muutmiseks kasutatakse mai-
sitarklist ja tuleaeglustina soodat. Plaa-
did isoleerivad hésti soojust ja heli ning
puhverdavad niiskust, neid on kerge ja
ohutu paigaldada. Kanepist soojustus ei
hallita, talub niiskust ja korget tempe-
ratuuri. Seega on kanep iiks vaga kesk-
konnasobralik ja vastupidav soojustus-
materjal. Et kanepid seostatakse mo-
nuainena, on see saanud halva kuulsu-
se. Tegelikult sisaldab toostuslik kanep
narkootilist ainet vaga véikestes kogus-
tes ja on selle tootmiseks kdlbmatu.

Tselluvilla valmistatakse vanapa-
berist voi uuest toodetud tselluloosist ja
turustatakse lahtise villa, plaatide voi
vildiribadena. Paber peenestatakse ja
sellele lisatakse hallitust ja tuldtokes-
tava vahenditena boorhapet, booraksit,
vesiklaasi voi ammooniumpoliifosfaa-
ti. Boorhape ja booraks on ained, mille
kahjutuses voi kahjulikkuses ei ole veel
kokkuleppele joutud. Tselluvill regulee-
rib niiskust ja on heade isoleerimisoma-
dustega, odav materjal, kuid tolmab tu-
gevasti ja seetdttu tuleb téotamise ajal
kanda kaitsemaski. Soojustuse paigal-
damisel, eriti lahtise villa puhumisel on
oluline, et see tdidab tithikud tihtlaselt
tihedalt.

Oled on niinimetatud jaakprodukt,
mis pdarast viljakoristust tihti lihtsalt
dra poletatakse. Pohku saab kasuta-
da nii soojustusmaterjalina kui ka pal-
lideks pressituna kandvate konstrukt-
sioonide ehitamiseks. Olgi saab segada
saviga. Hallituse véltimiseks tuleb ka-
sutada puhtaid ja kuivi 6lgi ning seina-
konstruktsioonid, milles on kasutatud
olgi, tuleb margumise eest kaitsta suur-
te raastastega.

Pilliroog on korreline, mis kasvab
nii mererannal kui ka jarvekaldal. Kor-
red on véga vastupidavad niiskuse suh-

tes ja suure ranihappesisalduse téttu
ka raskesti siittivad. Korred punutakse
traadi abil mattideks, mis sobivad héas-
ti kasutamiseks krohvialuse soojustus-
materjalina.

Lambavill on védga hea soojustus-
materjal - tervisele ohutu, raskestisiit-
tiv, imab niiskust (kuni 40% oma kaa-
lust) ja see saab vilja kuivada. Kuid na-
turaalne vill ei ole kaitstud koide eest
ja seetdttu tuleb seda impregneerida.
Kasutatakse aineid (eulan ja mitin FF),
mis on suhteliselt ohutud, kuid neid val-
mistatakse keskkonda saastavates kee-
miatehastes. Impregneerimiseks kasu-
tatakse ka boorisooli, kuid need anna-
vad piisiva kaitse ainult niiteks koos
lateksiga, mis kinnitub kiudude kiilge.
Pehme materjalina tuleb villale tugev-
duseks lisada kunstkiudu, mis rasken-
dab selle uuesti kasutamist.

Saepuru on traditsiooniline soojus-
tusmaterjal, mida kasutatakse puitma-
jade konstruktsioonides. Saepuru vajub
aja jooksul kokku ja seepérast tuleb jat-
ta voimalus materjali lisamiseks. Saepu-
rule lisatakse tavaliselt kustutatud lupja
voi kipsi (25 mahuosa saepurule 1 ma-
huosa kustutatud lupja) ja hoolikalt se-
gatud muldniiske mass tambitakse tuge-
vasti paika. Nii muutub see ka vajumis-
kindlaks ja tulepiisivaks. Seina niiskusel
lastakse enne konstruktsioonide kinni-
ehitamist vélja kuivada ja konstruktsioo-
ne tuleb kaitsta margumise eest.

Turvast on kasutatud seinte tdidi-
sena nagu saepurugi, vajub samuti aja
jooksul kokku ja tuleb hiljem lisada.
Kuivale turbapurule lisatakse ca 5%
lupja. Kasutatakse puruna voi pressitud
plaatidena. Turvas on madala pH véaér-
tusega ehk happeline ja seetottu halli-
tus- ning madanikseente eest kaitstud.
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Oleme ise oma keskkonna loojad

Sven Aluste, MEng
koolitaja, loodusehitaja
MTU Equilibre

Your choices of action may be limited —
but your choices of thought are not.
Abraham Hicks Publications

Loodusega kooskolas elamine ja loo-
dusehitus on minu moéttemaailmas ol-
nud olulisel kohal juba varajasest lapse-
polvest alates. Niilidseks olen juba iile
10 aasta aktiivselt uurinud ja praktisee-
rinud looduslike materjalidega ehita-
mist, materjalide taaskasutamist ja ter-
visele mittekahjulike elukeskkondade
rajamist. Alljirgnevalt toongi vilja mo-
ned olulisemad aspektid, millega oma
to0s alati arvestanud olen.

Looduslikud ehitusmaterjalid
kohalikus traditsioonis on olnud
iiks minu léahtepunkte nii ehitusalases
koolitustoos kui ka oma isikliku kodu
kujundamisel. Et kindel olla, kuidas iiks
vOi teine materjal ajas vastu peab ning
kuidas see mojub nii hoone tervisele kui
hoonet kasutavatele inimestele, tuleb
uurida traditsioonilise ehituse ja mater-
jalikasutuse tagamaid - kuidas ja mil-
lest ehitati meie piirkonnas sada aastat
tagasi ja mis on meil sellest 6ppida?

Eestis on ehitatud pohiliselt palgist,
kivist ja savist. Tanapédeval ndeme, kui-
das on iiks voi teine materjal ajale vas-
tu pidanud ja mida sarnase ehitusstii-
li juurest 6ppida on. Kiviehitise juures
nditeks vundamendi konstruktsioon,
selle vastupidavus korgete laotud sein-
te puhul. Samuti miiiiride krohvimine,
milliseid morte on kasutatud ja kuidas
need on aja jooksul vastu pidanud. Mil-
lises piirkonnas on materjalid rohkem
kestvamad ja kuidas on hoone ilmas-
tiku eest rohkem kaitstud. Savimajade
ehitustehnikad on olnud véga t66ma-
hukad, hoolimata majade heast valimu-
sest. Oppides siit, saame kasutada samu
tehnikaid uushoonete siseseintes, tuues
selliselt oma ruumidesse meie kliimas
olulist termaalmassi, mis kiilmal pe-
rioodil aitab sooja koguda ning palaval
ajal hoiab ruumid jahedad.

Kui aga tegu on tehis-keskkonna-
ga ei saa me just palju traditsioonilisest
ehitusest iile votta. Kiill aga saame nii-
teks kortermajades voi kontorhoonetes
kasutada siseviimistluses nii savi kui
lubikrohve, samuti looduslikke vérve,
mis ei tekita meil ega lastel allergiaid
voi muid tehiskeskkonnale iseloomulik-
ke haigusnédhte. Kasutades elutubades
savikrohve, suudame kuival ajal taga-
da inimese jaoks normaalse 6huniisku-
se taseme. Samuti tahame ju liigniis-
ketes pesuruumideski hallitustest paa-
seda. Siin tasub uurida lisaks piisavale
ventilatsiooni olemasolule ja ruumi kiit-
tele, viimistlusmaterjalidena lubikrohvi
ja lubivarve.

Ehitades kohalikest looduslikest ma-
terjalidest, vdoime me kindlad olla nii
nende pdiritolus, sobivuses kui ka ma-
terjalidele kulunud suhteliselt viikeses
energia hulgas.

Materjalide taaskasutamine

Kui on vaja olnud rajada méni hoone voi
uus interjoor olemasolevasse ruumi, siis
olen esmalt otsinud vanamaterjali, mis
kasutusest juba koérvaldatud ning mil-
lest midagi uut ja sobivat valmistada
onnestuks. Naiteks oli vaja ehitada pe-
rele saun siis leidsin miiiigis oleva va-
na palksauna, mille votsin koost lah-
ti ja panin enda pool uuesti kokku. Nii
sai valmis meile vajalik hoone ja sellisel
kujul néeb hoone vilja nii, nagu oleks
selle koha peal seisnud juba sadakond
aastat. Samuti olen ,taas-ehitanud” ka
tooriista- ja puukuuri, mis algselt pan-
di piisti vaikelinnas aastal 1930. Ka ho-
buste heinakiiiin on valminud teise sa-
jandi algul valminud hoone puidust.
Hooned said moélemad uued katused,
kuid seina- ja katusekonstruktsioonid
on vanad ja autentsed.

Vanadest palkidest olen meisterda-
nud lastele narivoodeid ja ko6ki moob-
litki. Samuti kasutanud &ra aknaid ja
uksi. Minu jaoks on vanamaterjali taas-
kasutuse juures huvitav selle materjali
hong, see, et keegi on materjali kallal
késitsi vaeva ndinud ja seda juba palju
aastaid kasutanud. Hasti vastupidanud

materjal, mis on aastate jooksul saanud
oma jiikuse ja kulumised, on suurepa-
rane leid nii interjooris kui ehituskonst-
ruktsioonis.

Tervisele mittekahjulike
elukeskkondade rajamine

Tervise mojutajaks on eelkdige inimene
ise oma motlemise, toitumis- ja liiku-
misharjumustega, kuid kindlasti tuleb
arvestada ka keskkonda, milles inime-
ne enamuse oma ajast viibib. Suletud
keskkond ehk hoone on inimesele iiha
enam paigaks, kus ta peamiselt viibib.
Vanasti viibis inimene praktiliselt ter-
ve pdeva Oues, niilid on aga vdhemalt
Pohja-Euroopa inimesed kuni 90% oma
ajast siseruumides. Seega on muutunud
meie ruumide sisekliima vaga oluliseks
nii hoone enda kui ka meie tervise sei-
sukohast.

Nii tervist kui energiasdédstu silmas
pidades on oluline teada loodusehitu-
se pohimotted, kus tdhtsal kohal hoo-
ne rajamisel on nii ilmakaared, val-
davad tuuled kui veesooned - ehk
energia lilkumine selles paigas, kuhu
me oma hoonega integreeruda soovime.

Kui sinu ruumidesse paistab kiilmal
talveilmal kogu péaeva jooksul loomulik
péikesevalgus, saavad iiles koetud nii
ruumid kui sinu enda energia. Pimedas
ja kiilmas jadvad esikohale vaid sooja
ja valguse vajadus, mitte aga loovus ja
muud inimest arendavad tegevused.

Kui elukvaliteedist rdakides po6o6-
ratakse enamasti rohkem tdhelepa-
nu tervislikule toidule ja puhtale veele
ning stressile, siis puhas 6hk on jai-
nud enamasti tihelepanuta. Kas ehitus-
ja viimistlusmaterjalide miiiijjate tead-
matusest voi lihtsalt vdhesest klienti-
dele suunatud teavitustoost, aga sise-
keskkonda méjutav info piirdub tavali-
selt vaid mérkega — toode on heaks kii-
detud tervisekaitseameti poolt. Kas see
info ning hind on aga piisavad p&hjen-
dused materjalide eelistusel?

Mitmetel juhtudel on kunstmaterja-
lide kasutamisel tekkinud nii hallituse
probleeme niisketes ruumides kui liig-
kuiva keskkonna tekkimist eluruumi-

des. Suured o6huniiskuse koikumised,
liig-kuivad ja ka liiga niisked keskkon-
nad on vaga ohtlikud hingamisele. Sealt
on tulnud ka paljud hingamisteede hai-
guste probleemid. Eelkdige puudutavad
need sageli just koige kaitsetumaid —
meie lapsi. See teadmine vdiks ju sundi-
da meid valima oma elukeskkonna loo-
misel materjale suurema teadlikkusega.

Nagu ka eelpool mainisin sobivad
siia suurepéraselt looduslikud viimist-
lusmaterjalid, olgu tegu vana palkmaja
voi tinapéevase plokkidest majaga.

Kokkuvotteks

Maailm on tervik ja koik meie {im-
ber on omavahel tihedalt seotud. Sa-
mas ndeme me maailma 1dbi oma enese
silmade, muutudes moneti kui filtriks,
lébi mille me maailma tajume. Seetot-
tu on véga vajalik teadvustada oma te-
gelikke v6imeid, vajadusi ja teadmisi, et
luua iitha parem keskkond, mille voime
turvaliselt oma lastele jitta.

Kasutades hoones véimalikult palju
looduslikke materjale, kombineerides
neid oGigesti taaskasutatud materjalide
ja traditsioonilise ehitustarkusega, on
voimalik luua endale ja oma lastele toe-
tav keskkond ja sisekliima, kus nii tem-
peratuur, suhteline 6huniiskus kui 6hu
kvaliteet on lihtsasti kontrollitavad ja ei
kujuta endast ohtu tervisele.

Sven Aluste on korraldanud
alates 2006. aastast loodusehitu-
se praktilisi koolitusi ja semina-
re nii lastele kui tdiskasvanutele.
Oma Kesk-Eestis asuva kodu juur-
de on Sven koos perega loomas
koolituskohta, kus toimuvad loo-
dusehituse koolitused ning tervi-
se edendamisele suunatud kooli-
tused hobuste abil (Equine Assis-
ted Therapy and Learning).

Koolituste ja talgute kohta jooksev
info kodulehel www.equilibre.ee ja
facebookis.

Murukatused

Marianna-Heleene Saar,
Kristjan Saar
Murumari OU

HALJASKATUSED
Muru- ehk métaskatuseid kasutati juba
védga vanal ajal peamiselt Skandinaa-
viamaades, aga ka Sveitsis, Saksamaal
ja mujal. Eriti pika ajalooga on métas-
katused Norras, kus nende kasutamine
on pohjustatud fjordide kallastel puhu-
vatest tugevatest tuultest, millele {ikski
teine katusematerjal vastu ei pea. Sak-
samaa linnades oli keskajal noue, et osa
hoonete katustest tuli tuleohutuse ees-
margil haljastada. Kasutati peamiselt
kukeharja ja magisibula liike.
Kiesoleval ajal on haljaskatused jél-
le moodi lainud eelkéige kui keskkonna-
sobralikud. Meil on hakatud haljaskatu-
seid jaotama intensiivseteks ja eksten-
siivseteks kus ekstensiivsete hulka arva-
takse ainult nn kerghuumuspohised ehk
domineeriva liigi jargi nimetust leidnud
kukeharjakatused. Ekstensiivsed Kkatu-
sed on kindlasti ka mataskatused, mis
ehitatakse muruvaipa kasutades. Inten-
siivsete murukatuste all (paksu huu-
muskihiga) moistetakse meie kirjandu-
ses katuseaedu, mida saab rajada ainult

tasastele voi vaga vaikese kaldega ja tu-
geva konstruktsiooniga katustele.

Lahtudes erinevast rajamise tehno-
loogiast ja taimede valikust jaotaksin
haljaskatused jargnevalt:

1. Kukeharjakatused ehk kerghuu-
muspohised katused, kus kasuta-
takse mitmesuguseid vdahenoudlik-
ke ja vastupidavaid liivikute ja al-
varite taimi.

2. Muru- ehk mataskatused, mis koos-
nevad kill murukorrelistest, kuid
mida ei niideta.

3. Katuseaiad, mis on nagu tavalised
aiad, kuid asuvad maapinnast kor-
gemal ja seal kasutatakse piigatavat
muru, lilli ja konteineritesse istuta-
tud poodsaid.

Haljaskatuseid on voimalik ehitada
juhul, kui katuse kalle ei iileta 30 kraa-
di ja majal on piisavalt tugevad kande-
konstruktsioonid. Eriti sobivad haljas-
katused linnadesse, kus nad suurenda-
vad taimestatud pindala.

Haljaskatustel on vorreldes teiste

katusematerjalidega rida eeliseid:
1. peavad kinni vihmavett, mis au-
rab 1dbi taimede jark-jargult, paran-

dades niimoodi linna mikrokliimat
ja vahendades paduvihmade puhul
koormust kanalisatsioonile

2. seovad tolmu ja heitgaase, nagu
muugi haljastus

3. alandavad katuse pinnal tempera-
tuuri ja vdhendavad temperatuuri
koikumisi

4. suurendavad linna haljaspinda

5. toimivad miira ja soojusisolatsioo-
nina

6. jahutavad kuumadel suvepievadel
katusealuste ruumide temperatuuri

7. aitavad linnasiidametes taastada
avatud ruumi 6koloogilise vaartuse

8. omavad suurt esteetilist vaadrtust.

9. vodimaldavad elupaiku viikefaunale

10. on oma raskuse tottu viga vastupi-
davad tugevatele tormituultele

Haljaskatuseid on pakutud ka héavi-
misohus liikide voimaliku elupaigana,
tosi kiill, see vajab pohjalikumat uuri-
mist, kuigi idee on vaart.

Katuse haljastamisel on oluline kéi-
gepealt méirata katuse kandevoime
ja kalle, seejarel valida vastav katu-
se tiiiip. Aluskatus tuleb igal juhul kat-
ta vett isoleeriva ja juuretokkematerja-
liga, millele lisada drenaazikiht. Dre-

naazikiht tuleb katta geotekstiiliga ta-
kistamaks kasvukihi segunemist dre-
naaziks kasutatud materjaliga. Kasvu-
kihi paksus oleneb katuse tiiiibist — ku-
keharja- ja mitaskatustel peaks see ole-
ma 3-6(10) cm, katusaedadel 20-30(40)
cm. Suurema kalde korral ehitada ka-
tusele sorestik, mis fikseerib kasvupin-
nase.

Taimede kasvutingimused maapin-
nast korgel asuvatel kartustel on era-
kordset ekstreemsed. Poua ajal kuivab
ohuke mullakiht védga kiiresti, suurte
sademete ajal mojub liigne niiskus. Tai-
mi kahjustavad tugevad tuuled, kasvu-
kihi jadtumine ja vahese lumega talvel
tugev pakane.

Taimede valikul tuleb sellega arves-
tada ja esikohale seada taimede vastu-
pidavus ja vdhendudlikkus kasvoi es-
teetilise vaartuse arvel. Soovitan kasu-
tada peamiselt kodumaiseid taimi, kes
on meie ilmastikuoludega kohastunud.

Taimede istutamine kaldega katuse-
le on keerukas ettevotmine ja istutus-
jargne kastmine samuti. Ka ldheb istu-
tamisega rajatud haljastuse tihenemi-
seks mitu aastat, kuid tulemust tasub
siiski oodata. O



